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ABSTRACT

Zarathustra’s melancholy: The primary objective of this article is to analyse the subject of the
sequence of transformations manifesting in Friedrich Nietzsche’s Zarathustra and the vantage
point for this investigation is afforded by Mourning and melancholia, an essay by Sigmund
Freud. The dynamics of Zarathustra’s activity are conceptually evaluated against the backdrop
of bipolar manic-depressive melancholy. The Freudian conception of melancholy aka depres-
sion helps identify the root cause of the state of Zarathustra’s mind in the so-called “death
of human being”. By the same token, there is evidence that what Nietzsche elucidates and
identifies as “recovery” goes beyond paradigms advanced by Freud. So, I propose to refer to
the aforementioned state of mind as “higher melancholy” — highlighting its affinity with the
Heraclitean hen panta.
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Kim jest Zaratustra Nietzschego?' To bez watpienia jedno z najbardziej intry-
gujacych pytan XX-wiecznej filozofii. Doczekato si¢ ono niezliczonych wrecz
odpowiedzi, z ktorych zadna nie okazata si¢ w pelni zadowalajgca. Martin Hei-
degger komentuje ten stan rzeczy z typows dla siebie dosadnoscia: ,,po dzi$ dzien
nie pojawit si¢ zaden myslacy, ktory dordstby do podstawowej mysli tej ksigzki”
(Heidegger, 2002: 89). Koriczac za$ swoje inspirujgce rozwazania, stwierdza,
e Zaratustra ,pozostaje zagadky, ktorej w zasadzie jeszcze nie dojrzelismy”
(Heidegger, 2002: 109). Jako nauczyciel nadcztowieka i nauczyciel wiecznego
powrotu jest on myslg wybiegajaca ku pytaniu o kres metafizyki i mozliwos¢ jej
przezwyciezenia. Jako taki pozostaje niedosi¢zny dla nas, ktorzy zyjemy w epo-
ce spetniajacej si¢ metafizyki. , Tam, gdzie myslenie doprowadza metafizyke do
petnego wykonczenia [...], wskazuje na niepomyslenie. Gdziez jednak sg oczy,
by to widzie¢?” (Heidegger, 2002: 108). W artykule tym sprobuje zblizy¢ si¢ do
owego radykalnego ruchu myslenia, ktéry nawiedza nas w figurze Zaratustry,
rozwazajgc j3 jako przedstawienie poglebiajacej si¢, a raczej wewngtrznie prze-
famujacej melancholii.

Figura Zaratustry na pierwszy rzut oka musi si¢ skojarzy¢ z czyms$ transo-
wym? i maniakalnym. Oto staje przed nami kto$ przebudzony i pobudzony, kto
nawet w czasie dziesi¢cioletniego odosobnienia w gorskiej jaskini tryskat ra-
doscig i entuzjazmem. Jest on zarazem nawiedzony. Pozostajac w tym niezwy-
klym, ekstatycznym, upojnym stanie, rzuca si¢ nagle, pod wplywem tajemni-
czego impulsu, w trans ,nauczania” i ,zbawiania” ludzi. Zaratustra jawi si¢ wigc
jako posta¢ petna werwy i zdecydowania, przepetniona, ba, kipigca energis.

Ow transowy demaskator nowoczesnej kondycji i ekstatyczny prorok wiesz-
czacy konieczno$¢ przemiany ludzkiego sposobu bycia, a w dodatku ekstatyczny
szaleniec, przebijajacy si¢ do niestychanej i wstrzgsajacej mysli o wiecznym po-
wrocie, zdecydowanie nie kojarzy si¢ z melancholig. A jednak — jak sprobuje
pokaza¢ — to whasnie melancholia jest kluczem do zrozumienia jego postawy
i misji. _

Aby to unaoczni¢, odwotam si¢ do klasycznej pracy Sigmunda Freuda, Za-
toba i melancholia (Freud, 2009). Freud utozsamia tu melancholi¢ z tym, co
znamy dzi$ pod nazwy ,depresja”. Bierze tez pod uwage dwubiegunowy wersje
depresji. Opisana przez niego melancholia moze mie¢ form¢ depresyjno-ma-
niakalng. Freudowskie utozsamienie melancholii z depresja z punktu widzenia
badan nad t3 pierwsza nie jest czyms$ oczywistym i niepodwazalnym?®. My przyj-

! Zdanie to jest przywotaniem tytutu eseju Martina Heideggera (Heidegger, 2002).

? Transowy obraz Nietzscheaniskiego proroka proponuje na polskim gruncie Cezary Wo-
dzinski w swoim znakomitym eseju (Wodziriski, 2014).

3 W wielowiekows, siegajaca starozytnosci i stale obecng w kulturze Zachodu obecno$é
pojecia ,melancholia” wprowadza migdzy innymi znakomite studium Saturn i melancholia (Kli-
bansky, Panofsky, & Saxl, 2009). Co ciekawe, w opracowaniu tym prozno szukaé jakichkolwiek
odniesient do klasycznego skadingd eseju Freuda.
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miemy jg jednak za punkt wyjscia rozwazan o Zaratustrze, poniewaz stanowi
perspektywe przydatng do opisu jego usposobienia.

DEPRESYJNA KONDYCJA ZARATUSTRY

Zwroémy uwagg, ze ekstatyczne porywy Zaratustry nastepuja zwykle po sta-
nach gleboko depresyjnych, a takze koriczg si¢ depresyjnymi osuni¢ciami. Wy-
mieni¢ kilka przyktadow. Bedg to kluczowe momenty opowiesci Nietzschego.

Znamienny jest juz poczatek. Wszystko rozpoczyna si¢ od wspomnianej
powyzej, dziesi¢cioletniej samotnosci w goérach, gdzie Zaratustra znajduje si¢
w permanentnej manii: , Tu rozkoszowat si¢ duchem swoim i samotnoscig, nie
nuzgc si¢ tym przez dziesi¢¢ lat” (Nietzsche, 1999: 9). Kilka akapitéw dalej do-
wiadujemy si¢ jednak, ze bylo to poprzedzone stanem kompletnego wypalenia
i rezygnacji. Wyruszajac ze swa misjg, Zaratustra napotyka po drodze starca,
ktéry rozpoznaje w nim poznanego przed laty melancholika: ,Nieobcy mi ten
wedrowiec: przechodzit t¢dy przed kilku laty. Zwat si¢ Zaratustra, ale si¢ prze-
mienil”. T zwraca si¢ do niego tak: ,Nioste§ wowczas swe popioly ku gérom”
(Nietzsche, 1999: 10). Wypalenie, popiot, apatia, brak zycia. Depresja. Oto
poczatek drogi przysztego proroka.

Zaratustra popada w nig na powrot juz niebawem po tym spotkaniu. Jego
pierwsza transowa misja skupia si¢ na gloszeniu nadcztowieka:

Bede nauczat was nadcztowieka. Cztowiek jest czyms, co trzeba przezwycigzy¢. Coscie
uczynili, aby go przezwycigzy¢? [...] Nadcztowiek jest zamystem ziemi. Niech i wola
wasza powie, ze nadcztowiek jest zamystem ziemi! (Nietzsche, 1999: 12-13)

Tego rodzaju, wygtaszane z ekstatycznym zapamigtaniem, wezwania spoty-
kajg si¢ z catkowitym niezrozumieniem. W efekcie Zaratustra opuszcza na po-
wrot ludzkie siedlisko. Opuszcza jednak w sposob bardzo szczegdlny, dzwigajac
na plecach trupa. Doprawdy trudno o dosadniejszy obraz depresyjnego paralizu.

Zaprawdg, pickny potéw miat dzi§ Zaratustra! Nie ztowit cztowieka, lecz trupa. [...]
Ciemna jest noc, ciemne sg drogi Zaratustry. Chodz, zimny, sztywny towarzyszu podré-
zy! Ponios¢ ci¢ w miejsce, gdzie pogrzebie ci¢ wlasnymi rekami (Nietzsche, 1999: 21).

Jest to trup linoskoczka, ktéry po zakonczeniu oredzia Zaratustry rozpoczat
swoj pokaz na linie, zawieszonej wysoko ponad rynkiem i zgromadzonym na
nim ttumem ludzi, ktorzy przyszli tu whasnie dla niego, nie dla Zaratustry. Li-
noskoczek balansujgcy nad otchtanig osuwa si¢ w nig tak jak osoba w depresij.
Zaratustra dzwiga na barkach ci¢zar takiego osuniecia sie.

Zdarzenie z linoskoczkiem pod niejednym wzgledem przypomina petne udre-
ki, samotne wedrowki Zaratustry po ponurych, nocnych sciezkach gorskich,
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gdy dzwiga on na plecach karta, ktérego identyfikuje ze swoim wiasnym, jak si¢
wyraza, ,duchem cig¢zkosci”.

Pose¢pny szedlem niedawno w trupim mroku, pos¢pny i hardy, z zaci$ni¢tymi wargami.
Niejedno zaszto mi storice. [...] Kroczac niemo ponad szyderczym chrzestem zwiru,
rozgniatajac kamienie, slizgajac si¢, stopy me przedzieraly si¢ ku gorze. Ku gorze: na
przekor duchowi, ktory $ciggat je w dot, w przepasé, na przekoér duchowi cigikosci [...].
Ku gérze: chociaz on siedziat na mnie, pét karzel, pét kret, bezwladny, obezwladnia-
jacy; przez ucho wkraplajagc mi do mézgu otéw, krople otowianych mysli (Nietzsche,
1999: 202).

Zaratustra podejmuje tu tytaniczny wysitek oporu wobec whasnej, depresyj-
nej bezwladnosci, ocigzatosci, rozpaczy.

Taki sam w tonie jest tajemniczy, na poly halucynacyjny glos wieszczbiarza,
ktory uprzytamnia Zaratustrze nie tylko jego wlasng melancholie, ale tez po-
wszechny, depresyjny stan $wiata:

i widziatem wielki zal, ktory spadt na ludzi. Najlepszych znuzyly ich dzieta. [...] T ze
wszystkich wzgérz niosto si¢ echem: ,Wszystko jest puste, wszystko jest jednakie,
wszystko byto!” [...] Daremna byla wszelka praca, trucizng stalo si¢ nasze wino, zfe
spojrzenie osmalito z6tto nasze pola i serca. Uschliémy wszyscy; a gdy spadnie na nas
pozoga, rozproszymy si¢ niczym popidt; tak, znuzyliémy sobg nawet ogien. Wszystkie
zrodla wyschly nam, nawet morze si¢ cofnelo. Grunt chee si¢ rozewrzed, a glebia nie
chee pochtaniaé. [...] Zaprawde, nawet by umrze¢, zbyt jesteSmy znuzeni (Nietzsche,
1999: 175).

Pod wplywem tej wizji, ktora ,zapadta mu w serce”, Zaratustra ,krazyt smut-
ny i znuzony; i upodobnit si¢ do tych, o ktérych prawit wieszczbiarz” (Nietzsche,
1999: 176). Uczniowie Zaratustry wiedzg, co go spotkato. Gdy zapadt wyczerpa-
ny w dtugi sen, a dokfadnie w dziwny stan przypominajgcy stupor i oniemienie,
czekaja bezradnie, az zndéw ,zacznie méwic i ozdrowieje z melancholii” (Nietz-
sche, 1999: 176). Czym innym bowiem jak nie melancholig jest znuzenie, tak
ogromne, ze brak sily nawet na to, aby umrze¢? Zaratustra-melancholik mierzy
si¢ z czym$ niewymownym. A gdy wreszcie znajduje stowo, jest ono wyznaniem
kogo$ ztozonego depresja, kogo$ zanurzonego w $mierci za zycia. Powiada o so-
bie tak: ,wyrzeklem si¢ wszelkiego zycia. Straznikiem nocy i grobéw statem si,
tam, na samotnym, gorskim zamczysku $mierci. [...]. Ze szklanych trumien
patrzyto na mnie przezwycigzone zycie” (Nietzsche, 1999: 176).

Jeszcze jeden obraz stanu depresyjno-melancholijnego to dlawigcy paraliz
i konwulsje duszacego si¢. Obraz, jak si¢ okazuje, zbyt trudny do zniesienia nie
tylko dla ludzi, ale i dla zwierzat.

Ale tam lezal cztowiek! I oto! Pies, skaczac, jeiac sig, skowyczac, zobaczyt teraz, ze sig
zblizam. Zawyt znowu, zawolal; czy slyszalem kiedy$ psa tak wolajacego na pomoc?
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I zaprawdg, nigdy nie widziatem czego$ podobnego. Ujrzatlem miodego pasterza, ktory
wit si¢, dlawil, trzast z wykrzywiong twarzg; z ust zwisat mu czarny, cigzki waz (Nietzsche,
1999: 205).

To whasnie takimi depresyjnymi osunigciami i obezwladnieniami, niczym
klamrg, objete sa transowe i ekstatyczny mowy i wizje Zaratustry, z ktérymi go
przede wszystkim kojarzymy. Jako takie okazujg si¢ one teraz nie jego per-
manentng kondycja, ale maniakalng fazg zasadniczego nastroju melancholijno-
-depresyjnego. Ten za$ jawi si¢ jako dwubiegunowy. Potwierdza to maniakalne
natezenie owych wizji. Podam jeden reprezentatywny przyktad.

Tak oto $miatem si¢. Tak oto krzyczata i $miafa si¢ moja [...] dzika zaprawde madros¢!
[...] T czgsto porywata mnie w dal, wzwyz, hen, wsrdd zgietku $miechu; leciatem wtedy
drigc, jak strzata, przez upojny stonicem zachwyt: hen, w dalekie przysztosci, ktorych nie
widziat jeszcze zaden sen, w potudniowe zakatki goretsze, niz kiedykolwiek $nily si¢ ar-
tystom, tam, gdzie bogowie, tariczac, wstydzg si¢ swego odzienia (Nietzsche, 1999: 253).

FREUD O MELANCHOLII

Depresyjno-maniakalna oscylacja Zaratustrowej melancholii zostaje w pewnym
momencie przefamana. Wizja wijacego si¢ w konwulsjach pasterza koriczy si¢
krzykiem Zaratustry, ktory kaze mu odgryzié teb weza. ,Gryz! Gryz! Glowe!
Odgryz!” (Nietzsche, 1999: 206). I tak tez si¢ dzieje. Dowiadujemy si¢ z cza-
sem, ze pasterzem tym byl sam Zaratustra, ktory powiada tak: ,ten potwor
wpelzngt mi do krtani, i dusit mnie! Ale odgryztem mu teb i wyplutem go
z siebie” (Nietzsche, 1999: 279). Stan ten Zaratustra nazywa ,ozdrowieniem”.
Aby zrozumie¢, jak ma si¢ on do depresyjno-maniakalnej melancholii, kto-
ra mu dotad towarzyszyla, potrzebna jest obszerniejsza dygresja na temat teorii
Freuda. Pomoze nam to réwniez zrozumied, jakie byly powody tego trudnego
do zniesienia, melancholijno-depresyjnego stanu.

Freud w swoim slynnym eseju pisze o melancholii vel depresji, ze jest czyms
przypominajgcym zatobe.

Gleboka zaloba, reakcja na utratg ukochanej osoby, zawiera identyczny nastréj bolesci,
zwigzana jest z utrat zainteresowania $wiatem zewngtrznym |[...] utratg zdolnosci ja-
kiegokolwiek obiektu mitosci — zast¢pujacego osobg optakiwang — odwrdceniem sig
od wszystkiego (Freud, 2009: 148).

Zeby zrozumie¢ depresje, trzeba wiec zdaniem Freuda najpierw zrozumied
zatobg. Jest ona stanem, w ktorym mierzymy si¢ najczgsciej ze $miercig kogo$
bliskiego. Uogolniajac, moina powiedzie¢, ze to sytuacja ,utraty ukochanego
obiektu” (Freud, 2009: 149). Takiej, gdy ,umitowany obiekt juz nie istnieje”
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(Freud, 2009: 148). Chodzi oczywiscie o obiekt, ktory stanowit istotny punkt
odniesienia dla pragnien i fantazji podmiotu. Obiekt troski, przywigzania i po-
zadania. Jak powiada w swojej technicznej terminologii Freud, obiekt obsadzo-
ny przez libido podmiotu.

Utrata ukochanego obiektu stanowi poczatek zatoby. Ta za$ jest procesem,
w ktérym stopniowo uwalniamy si¢ od niego. Freud uzasadnia koniecznosé
zatoby tym, ze aby po utracie dalej zy¢, musimy ,z wszystkich zwigzkow, jakie
faczyly nas z obiektem, wycofa¢ cate libido” (Freud, 2009: 148). Jest to ko-
nieczne, aby zgromadzona w libido energia zyciowa mogta nas poprowadzi¢ da-
lej. Tak, abysmy mogli kocha¢, tworzy¢, rozwijac si¢, pracowaé. Zy¢ po prostu.

Tyle w skrocie o zatobie. Freud widzi jg jako proces podobny pod pewny-
mi wzgledami do melancholii vel depresji. Ta rowniez jest stanem mierzenia
si¢ z utratg, z tym Ze cz¢sto jest to utrata obiektu ,natury bardziej idealnej”.
Niekoniecznie $mier¢ kogo$ bliskiego, ale na przyktad ,mitos¢ [...] utraconej
narzeczonej” (Freud, 2009: 149) albo zgota jakas wazna dla obiektu, zaprzepasz-
czona idea lub stracona sprawa. Bardzo cz¢sto obiekt taki trudno osobie nawie-
dzonej depresjg jasno zidentyfikowal. Tak, ze ,nie potrafimy [...] jednoznacznie
stwierdzi¢, co whasciwie zostato utracone” (Freud, 2009: 149). Jest tak dlatego,
ze jest to utrata, ktora jest ,nie znana $wiadomosci”. Podczas gdy w zatobie ni-
gdy to, ,co zostato utracone, nie jest nieswiadome” (Freud, 2009: 149).

Melancholia vel depresja jest to wige stan, w ktdrym cierpimy, przezywamy
frustracje, brak, przyttoczenie i ot¢pienie, wewnetrzny bol. Nie potrafimy jednak
wskaza¢ jednoznacznie, co jest tego powodem. Nie jest to jedyna osobliwosc
depresji. Zaloba, poniewaz jest odzalowywaniem czego$ znanego i nazwanego,
trwa jakis czas i si¢ konczy. Melancholia/depresja zas, poniewaz jest stanem bolu
po utracie czego$ nienazwanego (podmiot nie ma jasnosci, czego), przeciga sic
bez jasnej perspektywy zakonczenia. Proces depresji koriczy si¢ wigc niespodzie-
wanie albo ciggnie si¢ ,w nieskoniczono$¢”. W konsekwencji powoduje to totalne
zubozenie podmiotu. ,Melancholik pokazuje nam [...] nadzwyczajne obnizenie
poczucia «ja», niestuchane zubozenie «ja»” (Freud, 2009: 149).

Freud, aby wyjasni¢, dlaczego tak si¢ dzieje, odwotuje si¢ do narcystycznego
utozsamienia z obiektem. ,Rezultatem nie bylo tu normalne wycofanie libido
z danego obiektu i przesunigcie go na nowy obiekt” (Freud, 2009: 151). Za-
miast tego przesunigcia libido

zostato wycofane do ,ja”. W owym ,ja” nie zostato ono jednak wykorzystane w dowolny
sposob — postuzyto do tego, by ustanowi¢ utozsamienie ,ja” z porzuconym obiek-
tem. Cien tego obiektu padt zatem w ten sposéb na ,ja” [...]. W ten sposob utrata
obiektu przeksztalcita si¢ w utratg ,ja” (Freud, 2009: 151-152).

Nie wchodzagc w skomplikowane szczegély, niemoznos¢ nazwania obiek-
tu utraty i pozegnania si¢ z nim w ,normalnej” zatobie Freud wigze z tym, ze
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podmiot utozsamit si¢ z tym obiektem w taki sposob, ze wigze z jego obecnoscia
wlasne istnienie. W takiej sytuacji narcystyczny podmiot musiatby w catkowitym
uwolnieniu libido z obsadzenia takiego obiektu doswiadczy¢ grozy utraty siebie
i whasnego rozpadu. Dlatego, o ile $mier¢ kogo$ bliskiego, na przyktad rodzica,
wprowadza podmiot zwykle w stan zatoby, o tyle mierzenie si¢ z utratg uczucia
obsesyjnie pozadanego kochanka albo z utrata przekonania o wlasnym talencie
czy misji, albo z utratg wiary w jakas ide¢ i konieczno$¢ zaangazowania w nig etc.
prowadzi czgsto do depresji. Podmiot traci tu dostgp do zewngtrznego zrodia
swego bolu ($wiadomosci, jaki obiekt utracit), doswiadcza natomiast grozby utra-
ty siebie. Sytuacja ta prowadzi do catkowitego przenicowania podmiotu, stuporu,
bezbrzeinego bolu, ktory obezwtadnia i nie pozwala funkcjonowaé. Uniemozliwia
ponowne wiaczenie si¢ i udziat w zyciu. Peta i odbiera zyciows energie. ,Kompleks
melancholiczny zachowuje si¢ jak otwarta rana [...] i wyprdznia «ja», az znajdzie
si¢ ono w sytuacji catkowitego zubozenia” (Freud, 2009: 155).

Dodajmy, ze takie ,ja”, narcystycznie utozsamione z obiektem i udreczo-
ne tym stanem, popada cze¢sto w mani¢. Obserwujemy wowczas ,regularng
wymiang faz melancholijnych i maniakalnych, a przejawia si¢ to w formie cy-
klicznego popadania w obted” (Freud, 2009: 155). Mania jest gwattownym
przezyciem udre¢czonego i radykalnie zubozonego ,ja”, ktore przezywa eksta-
tyczny stan uwolnienia. To jednak jest nieskuteczne i pozorne, poniewaz tak
jak w melancholii nie wiedzialo ono, co jest przedmiotem utraty, tak teraz ,nie
potrafi dostrzec, co pokonato i nad czym zatriumfowato” (Freud, 2009: 156).

ZARATUSTRA I JEGO UTRACONY OBIEKT

Wro¢my do Zaratustry. Jego wewngtrznym melancholijno-depresyjnym sta-
nom, petnym wewnetrznego bolu, dotkliwego poczucia przytloczenia jakims
monstrualnym ci¢zarem, agonalnych konwulsji, wewngtrznego paralizu etc.,
towarzyszy niemozno$¢ uswiadomienia sobie ich zrédla. Zaratustra co$ traci,
co$, na czym bardzo mu zalezy, ale nie jest w stanie uprzytomnic sobie obiektu
swojej utraty, nie potrafi go nazwa¢, a wigc i zobaczy¢. Slyszy wewnetrzny glos,
ktoéry napawa go groza.

[C]o$ powiedziato do mnie bezgloénie:

— Ty wiesz, Zaratustro?

Ja zas krzyknatem ze strachu, slyszac ten szept, i krew odbiegla mi z twarzy; milczatem
jednak.

Wtedy drugi raz co$ powiedziato do mnie bezglosnie:

— Ty wiesz, Zaratustro, ale nie mowisz! [...]

Zaptakatem, zadrzatem niczym dziecko i rzektem:

— Ach, chciatbym, ale jakie mogg. Oszczedz mi tego! To ponad moje sily! (Nietzsche,
1999: 191)
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Zaratustra jest w stanie depresyjnej melancholii, bo obiekt jego utraty jest
zbyt przemoiny, aby go sobie tak po prostu uprzytomnié. Jest to, pomimo usta-
wicznych prob, ponad sily Nietzschearskiego proroka, ktorego podmiotowos¢
jest z tym obiektem zwigzana tak radykalnie, ze wypowiedzenie jego utraty wy-
woluje obawe wlasnego unicestwienia. Dlatego wewn¢trzny glos powiada: ,,Po-
wiedz swe stowa i roztrzaskaj si¢!” (Nietzsche, 1999: 191). Bez watpienia mamy tu
do czynienia ze stanem gleboko narcystycznego utozsamienia z obiektem.

Tym, co niewatpliwie wyrdznia stan Zaratustry w spektrum depresyjnej me-
lancholii, jest jego wysitek, aby mimo poczucia ekstremalnego cigzaru i ocie-
rajacej si¢ o paraliz niemoznosci, nazwaé 6w utracony obiekt. Stad sny, wizje,
stad ekstatyczne porywy, gdy wota: ,Wstan, przepastna mysli, z mojej glebi!
Jestem twoim kogutem i szaroscig $witu, zaspany robaku: wstan! wstan! [...]
Rozerwij okowy moich uszu: stuchaj! Albowiem ja cheg ci¢ stuchac! Wstan!”
(Nietzsche, 1999: 276).

Zaratustrze, w odroznieniu od wielu innych podmiotéw znajdujacych sig
w takim stanie, udaje si¢ wreszcie wypowiedzie¢ t¢ mysl i nazwac obiekt swojej
utraty. Wypowiada on go zresztg wiele razy, tyle ze wcigz nie do konca, wcigz
zbyt fragmentarycznie, aby moglo to przynies¢ mu upragniong przemiang. Do-
poki nie jest w stanie wypowiedzie¢ go do konca, czyli pojac sens owej utra-
ty we wszystkich jej wymiarach i konsekwencjach, dopéty trwa w depresji.

Obiektem, o ktérego nazwanie walczy Zaratustra, jest cztowiek. Doktad-
nie za$ wiara w przysztos¢ cztowieka vel cztowieczenstwa, w mozliwos¢ jego
przemiany, pozwalajacej ocali¢ i ponownie rozkwitngé temu, co w ludzkim by-

»

ciu wielkie i ,,dostojne”.

Wielki przesyt cztowiekiem — to on dlawil mnie i wpetzt mi do gardta. I to wieszczyt
wieszczbiarz: , Wszystko jest jednakie, nic nie warto [...]”. W16kt si¢ przede mng ku-
lawo dtugi zmierzch, $miertelnie znuzony, $miertelnie odurzony smutek, ktory mowit
[...]. ,Wiecznie powraca cztowiek, ten, ktéry ci¢ znuzyl, maly czfowiek” (Nietzsche,
1999: 280).

Tak powiada Zaratustra, gdy wreszcie sobie uswiadamia, co go tak przytta-
cza. Byla to tre§¢ wszystkich jego wizji i zrodlo nachodzacych go depresyjnych

stanow:

Nagimi wiedziatem kiedy$ obu, najwickszego i najmniejszego cztowieka, arcypodobni
do siebie obaj — arcyludzki nawet ten najwickszy! Arcymaly ten najwickszy — to byt
moj przesyt czlowiekiem! I wieczny powrdt tego najmniejszego! — to byt moj przesyt
wszelkim istnieniem! Ach obrzydliwo$¢, obrzydliwosé! — To rzekt Zaratustra, westchnat
i zadrzal, albowiem przypomniat sobie swojg chorobe (Nietzsche, 1999: 280-281).

Misja Zaratustry miafa na celu ratowanie cztowieka, tego, co w nim wznio-
ste, tworcze, pelne ducha, zdolnosci samoprzekroczenia, tworczego ryzyka vel
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boskiego szalefistwa. Zaratustra od poczatku zdaje sobie sprawe, ze ten obiekt,
ktory obsadzit calym swoim libido, jest zagrozony. Ale zarazem, ze wart jest
mitosci i zaangazowania. Ze wcigz moina go uratowac. Ze ma przed sobg przy-
sztos¢. A zatem ze takze ludzko$¢ ma przed sobg przysztosc.

Nadszedt czas, aby cztowiek wyznaczyt sobie cel. Nadszedt czas, aby cztowiek posiat
ziarno swej najwyiszej nadziei. [...] Biada! Nadchodzi czas, kiedy cztowiek nie prze-
rzuci juz strzaly swej tesknoty poza cztowieka, a cigciwa jego tuku oduczy si¢ furkotu.
Powiadam wam: Trzeba jeszcze mie¢ w sobie chaos, aby méc zrodzi¢ tanczacy gwiaz-
d¢. Powiadam wam: Wy macie jeszcze chaos w sobie. Biada! Nadchodzi czas, kiedy
cztowiek nie zrodzi juz ani jednej gwiazdy (Nietzsche, 1999: 17).

Owo zagrozenie dla cztowieka i jego cztowieczenistwa Zaratustra widzi w no-
woczesnych procesach cywilizacyjnych, ktore wpychaja go w narcystyczny ego-
izm, cyniczng pogarde dla wszystkiego, co podwaza ludzkie status quo, skupione
na wygodzie, bezpieczenistwie, spokoju, braku bolu. Co skutkuje homogeniza-
cja i skrajng, cz¢sto obtudnie skrywang ksenofobig. Zaratustra rozwija t¢ wizje
w opowiesci o yostatnim czfowieku” (Nietzsche, 1999: 17-18). Widzgc to zagro-
zenie, jest peten nadziei, ze mozna czlowieka jeszcze uchroni¢ przed ostatecznym
uwi¢zieniem w takim losie. Oredzie i nauka o nadcztowieku majg na celu aktywo-
wanie w ludziach sposobu bycia polegajacego na twoérczym przezwyci¢zaniu sie-
bie. ,Bede was uczyt nadcztowieka. Czlowiek jest czyms, co trzeba przezwyciezad”
(Nietzsche, 1999: 12)%. Zaratustra od pierwszych chwil swojej misji zderza si¢
z brakiem zainteresowania i kpinami. Dokonujgc cigglych korekt w swojej strate-
gii, dostrzega coraz wyrazniej, ze dla wielu ludzi jest juz za pdzno na ratunek, ze
ludzkie masy sg stracone. Wcigz wierzy jednak, ze swojg wizj¢ bycia cztowiekiem
jest w stanie zaszczepi¢ przynajmniej pewnej elicie tych niewpasowanych, wcigz
petnych tqsknoty i tworczego niepokoju. Nazywa ich juz to ,wspottworcami”,
juz to ,wyzszymi’. Konsekwentnie nie przyjmuje, ze jego obiekt, ktorym jest
przemiana nowoczesnego cztowieka, pozwalajaca ocali¢ jego clowieczedstwo vel
ducha, moze by¢ bezpowrotnie utracony. Wcigz — przyznaje si¢ — ,,czfowieka
czepia si¢ moja wola, faricuchem wigze si¢ z cztowiekiem” (Nietzsche, 1999: 186).
Weigz ma nadziejg, ze ,kiedy$ nauczy ludzi lata¢” (Nietzsche, 1999: 248). Przeczu-
wa ostateczng utrat¢ swego obiektu: ,Ziemia — powiedziat — ma skore; a skora
ta choruje. Jedna z tych choréb zwie si¢ na przykiad cztowiekiem” (Nietzsche,
1999: 171). Nie jest jednak w stanie przyja¢ tej utraty, gdyz utozsamit si¢ z czto-
wiekiem jako nauczyciel i prorok, ktéry niesie mu dar (por. Nietzsche, 1999: 11).
Utrata nadziei dla Zaratustry, ktory uznaje siebie za jego zbawce, oznaczataby
utrate samego siebie. Przekonany, ze dysponuje zbawczym darem, narcystycznie
utozsamia si¢ ze swoim utraconym obiektem.

4 Ze stawanie si¢ nadcztowiekiem to w To rzekt Zaratustra nic innego jak ruch ciagtego
przezwyciezania siebie, wykazuje w innej pracy (Augustyniak, 2009: 51-55).
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WYZSZA MELANCHOLIA

Préba rozumienia postaci i misji Zaratustry w perspektywie rozwazan Freu-
da pozwala rozpozna¢ w nim depresyjno-maniakalnego melancholika, doktad-
nie okresli¢ mechanizm jego depresji, wskaza¢ trudny do nazwania, utracony
obiekt oraz forme i powdd narcystycznego utozsamienia z nim. Nie oznacza to
jednak, ze udato si¢ nam w ten sposéb rozwikta¢ w petni zagadke Zaratustry.
Tajemnicg pozostaje wcigz natura jego ozdrowienia. Udaje si¢ mu przezwycig-
zy¢ swoje narcystyczne utozsamienie z obiektem, a zarazem zda¢ sobie sprawe
z jego utraty. , Wspolczucie! Wspotczucie z wyzszym cztowiekiem! — wykrzyk-
ngl, a jego oblicze zamienito si¢ w spiz. — Dalejze! Na to mingt juz czas!”
(Nietzsche, 1999: 413). To okrzyk ozdrowierica u kresu jego drogi. Porzucajac
»wyzszych ludzi”, porzuca ostatni tancuch nadziei wigzacy go z przysztosci,
ktora miataby nie$¢ w sobie szans¢ na przemiang cztowieka. Wszyscy okazujg
si¢ ostatnimi ludzmi, ktérym mechanizmy nowoczesnego $wiata bezpowrotnie
odebraly potencjat, w ktory Zaratustra wierzyt i ktory chciat ratowac.

Zaratustra staje wigc twarzg w twarz z koncem czlowieka. Czy dla kogo-
kolwiek mozliwe jest odbycie zatoby po takim obiekcie? Po obiekcie, ktorego
jest si¢ czescig? Koniec vel $mierc cztowieka to takie koniec Zaratustry.
Nieodwotalny koniec jego $wiata. Jest to rowniez koniec naszego $wiata. Fiasko
o$wiecenia, fiasko romantyzmu, fiasko zachodniej cywilizacji. Otwiera si¢ przed
nami wieczny powrot niemoznosci cztowieka. Czy da si¢ to przebole¢? Czy da si¢
odzatowa¢ utratg tego, co konstytuuje naszg tozsamos$¢, co zdefiniowalo swiat,
w ktorym zyjemy? Czy da si¢, ze zrozumieniem wszystkich konsekwencji tego
sformutowania, powiedzie¢: zyjemy od zawsze i na zawsze w nieludzkim $wiecie?
Wzglednie: zyjemy w $wiecie ludzi, ktorzy utracili bezpowrotnie lub zgota nigdy
nie wytworzyli zdolnosci bycia ludzmi? Zdolnosci ,,cztowieczenia si¢”?

Teza Nietzschego moze si¢ wydaé zbyt radykalna. Nie zamierzam do niej
nikogo przekonywaé. Sam nalei¢ jednak do grona tych, ktorzy przyznaja
Nietzschemu racje. Jak wowczas zy¢, jak dalej funkcjonowacé? Na pewno jed-
ng z mozliwosci pozostaje osunigcie si¢ w depresje. By¢ moze whasnie dlatego
depresja w formie dwubiegunowej jest dzis nie tylko choroby cywilizacyjng,
ale tez jednym z elementéw wspoétczesnej kondycji. Zaratustra jednak, zda-
jac sobie sprawe, ze zyje w $wiecie konca cztowieka, z depresji si¢ wydobywa,
nazywajac siebie ,ozdrowiencem”. Z pewnoscig owo ozdrowienie nie oznacza
przejscia standardowej zatoby, cho¢ w jakims stopniu ja przypomina. Trudno
jednak wyobrazi¢ sobie, ze w przypadku utraty tak masywnego i zarazem in-
tymnego obiektu jak cztowiek mozliwy bedzie powrét do ,normalnego zycia”,
czyli codziennego $wiata pracy i mitosci. Ozdrowienie Zaratustry to co$ innego,
trudnego do opisania w kategoriach codziennosci. Jest to proces, ktory mozna
okresli¢ jako przejscie ze stanu depresji w innego rodzaju — rzektbym, wyisza,
wymykajacg si¢ Freudowskiemu okresleniu — melancholie.



Melancholia Zaratustry 105

Ten nowy stan Zaratustry opiera si¢ na wewng¢trznym wyzwoleniu, ktore-
go sens bodaj najlepiej streszcza si¢ w wywodzacym si¢ z mistyki nadreriskiej
stowie Gelassenbeit. Laczy ono w sobie pozostawienie siebie i $wiata, a zarazem
afirmatywne przyzwolenie, by swiat byt sobg’. Utracony obiekt zostat zidenty-
fikowany i, podobnie jak w zatobie, libido si¢ z niego wycofato. Ten obiekt byt
jednak czyms na ksztalt obiektu obiektéw, nadrzgdnym i konstytutywnym
dla wszystkiego, co mozna obsadzi¢ przez libido. Dlatego to ostatnie musi od-
tad pozostaé niezwigzane z zadnym zewng¢trznym obiektem. Nie oznacza to
jednak narcystycznego przekierowania libido w kierunku ,;ja” podmiotu. Wszak
ono réwniez jest cz¢scig utraconego obiektu obiektow. I jego nie mozna juz
wiec obsadzi¢. Dlatego libido traci swoj libidinalny charakter: nie moze dhuze;
by¢ pozadaniem obiektu przez pozadajacy podmiot. Przemienia si¢ oto w wolng
energi¢ zycia, ktorej dominantg nie jest juz zadza, ale rados¢. Nietzsche nazywa
ja radoscig afirmacji, $wigtego Tak (Nietzsche, 1999: 31).

Podmiot zostal zatrzymany w jego pozadawczym, zdobywajacym $wiat pe-
dzie. Obiekt obsady znikngt na zawsze. Jest odtad radoé¢ bycia, wolnog¢, afir-
macja. A zarazem brak oczekiwania na cokolwiek. Jest zabawa dziecka, o ktorej
z takg fascynacja mowi Zaratustra. Bez watpienia bowiem stan ten przypomina
regres do czego$ bardzo pierwotnego. Zarazem jednak nie jest regresem, bo
towarzyszy mu $wiadomo$é¢ wiecznego powrotu. Swiadomosé kolistej natury
zycia, jego suwerennego, wszechogarniajacego charakteru oraz przytomne bycie
w jego bezposrednio$ci.

Nazwatem ten nowy sposob bycia Zaratustry inng, wyzsza melancholia.
Jest to bowiem stan pozwalajacy czu¢ dynamiczng jednos¢, powigzanie i prze-
nikanie si¢ wszystkich rzeczy. Zaratustra wypowiada to w jezyku naznaczonym
solipsyzmem: ,,Dla mnie — jakzeby istniato jakies «poza mng?» Nie ma zewne-
trza” (Nietzsche, 1999: 278). Jednak jego zwierz¢ta, nazywajac go ,nauczycie-
lem wiecznego powrotu” (Nietzsche, 1999: 282), komentujg te stowa w sposéb
rozwiewajgcy wszelkie watpliwosci:

Wszystko odchodzi, wszystko powraca, wiecznie toczy si¢ koto bytu. Wszystko umie-
ra, wszystko rozkwita, wiecznie biegnie rok bytu. Wszystko tamie si¢, wszystko jest
na nowo spajane; wiecznie buduje si¢ ten sam dom bytu. [...] W kazdym momencie
zaczyna si¢ byt; wokot kazdego Tutaj toczy sie kula jakiego$ Tam. Srodek jest wszedzie
(Nietzsche, 1999: 278-279).

Tego rodzaju melancholi¢ bytbym sktonny nazwaé melancholig herakli-
tejskg. Oznacza ona swoiste nadczucie, ktore pozwala percypowaé i mysleé

> Na temat znaczenia Gelassenbeit w mistyce nadreriskiej pisatem na przyklad w eseju o teo-
logii niemieckiej (Augustyniak, 2013: 187-191). Termin ten zadomowit si¢ w filozofii wspét-
czesnej migdzy innymi dzigki Heideggerowi i jego esejowi pod tym wihasnie tytutem, przetozo-
nym na jezyk polski jako Wyzwolenie (Heidegger, 2001).
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wszechjednos$¢. Hen panta, jak powiada Heraklit (fragment B50). W przekta-
dzie Kazimierza Mrowki: ,Nie mnie wystuchawszy, lecz Logosu, madrze jest
zgodzic sig, ze jedno jest wszystkim” (Mréwka, 2004: 157). Tego rodzaju per-
spektywe mozna znalez¢ rowniez u innych myslicieli presokratejskich, w nurcie
neoplatonizmu, mistyki filozoficznej, idealizmu niemieckiego, a takze w filo-
zofii XX-wiecznej, miedzy innymi u Heideggera. Tym zas$, co aczy wigkszos¢
tych stanowisk, jest roznorako wyrazane przeswiadczenie o koricu vel $mierci
cztowieka.
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