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Miedzy koniecznoscig a wyborem

Rudymentarna forma wolnej woli na przykladzie dzialania
spontanicznego w modelu zmiennosci behawioralnej

Adriana SCHETZ*

ABSTRACT

Between necessity and choice. A rudimentary form of free will exemplified by spontaneous
action in the model of behavioural variability: The article proposes that the concept of
free will can be analysed outside the framework of traditional philosophical debates, within
the context of philosophy of biology and discussions on spontaneous behaviour from an
evolutionary perspective. The author argues that free will can be understood as a manifes-
tation of nondeterministic behaviour, even in organisms possessing only rudimentary forms
of consciousness. The paper references Bjérn Brembs’ model which describes spontaneous
activity as a nonlinear process. According to the author, this model aligns well with the
biological theory of behavioural variability. Bjérn Brembs’ thesis on behavioural variability
states that the spontaneous behaviour of animals (including humans) arises from nondeter-
ministic processes and is the result of nonlinear mechanisms in biological systems. According
to Brembs, behavioural variability is not merely the outcome of random fluctuations or
chaos but emerges from the intrinsic dynamics of biological systems, which can generate
spontaneity in a systematic and predictable way within certain boundaries. Brembs’ model
suggests that spontaneous activity is crucial for the survival of organisms, as it enables them
to adapt and respond flexibly to changing environments, not relying solely on simple cause-
-and-effect determinism. These processes can be mathematically described as nonlinear,
meaning that even small changes in initial conditions can lead to significant differences in
behaviour. As a result, behavioural variability becomes a biologically advantageous mecha-
nism, enhancing an organism’s ability to explore its environment and avoid threats.
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Erwin Schrédinger twierdzit, ze fundamentalny indeterminizm
nigdy nie powstatby w $wiecie ozywionym. Dzi$ jednak

wytania si¢ obraz, na ktorym [...] bardziej ztozone interakcje
wymagaja behawioralnego indeterminizmu. Jest jasne,

ze pojecie deterministycznie rozumianego zachowania si¢ bedzie
eksploatowane i pozostawi nas bez pomocy w nieprzewidywalnych
sytuacjach. Mézgi faktycznie rzucajg kostkami — ale odrzucajac
pojecie stochastycznosci sugerujemy, ze maja one znakomitg
kontrole nad tym, kiedy, gdzie i jak rzuca si¢ kostka (Maye ez al.,
2007: 8).

1. WSTEP: MELODIA I SZUM

Wiekszo$¢ analiz pojecia wolnej woli rozpoczyna si¢ od ukazania sporu kom-
patybilizmu z inkompatybilizmem (O’Connor & Franklin, 2022). Pierwsze
podejscie zaktada, ze deterministycznie pojety $wiat przyrody wcigz pozostawia
miejsce dla wolnej woli, czyli decyzji opierajacych si¢ na wyborach, za ktore
ponosimy odpowiedzialno$¢. Krotko méwige, pojecie zachowan generowa-
nych wolng wolg jest kompatybilne z pojeciem deterministycznie rozumianej
przyrody. Przeciwne podejscie zaklada natomiast, ze w $wiecie opisywanym
w sposob zupelny prawami przyczynowo-skutkowymi nie ma przestrzeni dla
zjawisk takich jak wolne dziatanie. Wszelkie aktywnosci podlegajg prawom
deterministycznym, istnienie wolnej woli musiatoby za$ omija¢ ten porzadek,
przesuwajgc dziedzing dziatania wolicjonalnego w rejony wymykajace si¢ racjo-
nalnemu, naukowemu rozpoznaniu. Kompatybilizm jest stanowiskiem, ktore
nie zaklada sprzecznosci w jednoczesnym postulowaniu petnego determini-
zmu ontologicznego i wolnego dziatania. Z kolei inkompatybilizm opiera si¢
na zalozeniu, ze sytuacje, w ktorych wystepuje dziatanie wolne, s sytuacjami
wskazujgcymi na to, ze rzeczywisto$¢ jest indeterministyczna, gdyz nie do-
puszcza mozliwosci istnienia deterministycznie rozumianego $wiata, w ktérym
mozliwa jest wolna wola (Warfield, 2006: 217).

W niniejszym artykule staram si¢ wyj$¢ poza ramy sporu kompatybilizmu
z inkompatybilizmem i zastanowic si¢ nad nieco innym zagadnieniem niz to kla-
syczne'. Interesuje mnie mianowicie to, czy zachowania zdeterminowane przy-
czynowo wspolistniejg w swiecie z zachowaniami, ktore nie sg zdeterminowane

! Dzigkuj¢ anonimowym recenzentom za zyczliwe i rzetelne uwagi do tego tekstu, ktore
przyczynily sie do klarowniejszej prezentacji kilku tez.
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przyczynowo. Te pierwsze mialyby charakter deterministyczny, drugie zas
wolny. Oznacza to, ze przyjete tu rozumienie kategorii wolnej woli nie jest
tozsame z tym, ktore wystepuje w klasycznym sporze kompatybilistow z in-
kompatybilistami, i nie dotyczy w zwigzku z tym probleméw decyzji moral-
nych. Zauwazmy bowiem, ze w klasycznym sporze dzialanie wolne definiuje
si¢ w kategoriach odpowiedzialnosci moralnej — nawet jesli moje dziatanie
jest w petni zdeterminowane przyczynowo, to jest wolne, jesli ponosz¢ za nie
odpowiedzialnos¢. Natomiast przedmiotem mojej analizy jest pojecie wolnej
woli jako czynnika poza porzadkiem przyczynowo-skutkowym $wiata. W tym
sensie to rozumienie blizsze jest inkompatybilizmowi, gdyz zaktada, ze jezeli
wolna wola istnieje (i jest indeterministyczna), to réwniez rzeczywisto$¢ w ja-
kim$ zakresie jest indeterministyczna. Zeby unikna¢ skojarzer i naleciatosci
pojeciowych towarzyszacych sporowi kompatybilistow z inkompatybilistami,
preferuj¢ podziat omawianych w tym opracowaniu stanowisk na liberalne
i konserwatywne. Liberalne podejscie zaktada mozliwos¢ wspotegzystowania
wolnej woli z deterministycznymi procesami obecnymi w przyrodzie, a podej-
scie konserwatywne nakazuje wykluczenie istnienia wolnej woli, jezeli chce
si¢ utrzyma¢ przekonanie o determinizmie przyrodniczym.

Ten dwutorowy sposob postrzegania zalezno$ci miedzy prawami przyrody
a dziataniem jako przejawem reakeji organizmu na jej réznorodne oddzialy-
wania na niego bazuje na pojmowaniu mézgu jako systemu poznawczego wy-
twarzajacego odpowiedzi na bodzce $rodowiskowe. Mozgi sa zatem rodzajem
biologicznych instrumentariéw ewolucyjnie przystosowanych do przetwarzania
dostepnych im informacji w reakcje behawioralne. W pytaniu o wolng wolg
chodzitoby o to, co dzieje si¢ pomiedzy informacjami na wejsciu systemu
poznawczego, jakim jest organizm, a zachowaniem si¢ (reakcja behawioralng)
tego organizmu, czyli o to, czy mechanizm przemiany informacji wejsciowe;j
w reakcje jest deterministyczny. Odpowiedz na pytania, jakie dziatania stanowig
przejaw wolnej woli, jakie zas s3 przejawem determinizmu i czy te pierwsze
w ogole wystepujg w przyrodzie rzgdzonej prawami przyczynowo-skutkowymi,
rozpoczne od ustalenia kilku kluczowych kwestii.

Po pierwsze, interesuje mnie elementarnie rozumiana wolna wola, czyli
rudymentarna forma dziatania spelniajacego warunki wolnej woli. Przyjecie
takiej perspektywy w punkcie wyjscia rozwazan podyktowane jest glownie
zainteresowaniem mechanizmem powstawania zachowan trudnych w anty-
cypacji, wymykajacych si¢ deterministycznym przewidywaniom?. Wydaje

2 Trzeba zaznaczyé, ze trudnoé¢ predykeyjna, o ktdrej tu mowa, nie stanowi problemu tech-
nicznego, czyli wypadkowej braku odpowiedniej wiedzy czy dostepu do informacji. Trudnosé¢
ta ma charakter zasadniczy, tzn. powstaje, gdyz nie istnieja takie informacje, ktore pozwolityby
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si¢, ze to wlasnie takie aktywnosci zaliczajg si¢ do naturalnych kandydatow
do miana przejawéw wolnej woli w przyjetym w tym opracowaniu rozumieniu.
Brakujace ogniwo migdzy przyczyng i skutkiem, ktérego obecno$¢ przesadza,
ze mamy do czynienia z aktywnoscig wolicjonalng, to element spoza porzadku
przyczynowo-skutkowego, cos, co nie podlega mechanizmowi przyczynowo-
-skutkowemu, ale si¢ nim postuguje. Dla zobrazowania tej idei postuze si¢
przykiadem zachowania skakuna Portia, badanego przez Stim Wilcox i Roberta
Jacksona, ktory przytacza Helen Steward (Steward, 2024). Podczas obserwa-
¢ji zauwazono, ze pajgk ten, probujac upolowac¢ innego pajaka, podejmowat
rozne strategie i wykazat si¢ zdolnoscig do planowania i utrzymywania celu
przez dtuiszy czas. Przyktadowo po nieudanych préobach wywabienia dru-
giego pajaka na $rodek pajeczyny Portia znikneta na godzing, by pojawic si¢
pozniej w odpowiednim miejscu i zaatakowac z ukrycia. Wspigta si¢ na potke
skalng znajdujacg si¢ nad pajgczyng swej ofiary, spuscila si¢ z niej i bujajac
si¢ na wlasnej nici pochwycita ofiare. Historia ta pokazuje, ze cho¢ gtowny
cel Portii — polowanie na inne pajgki — jest instynktowny, to wybor srod-
kow do jego realizacji jest juz wynikiem wachlarza decyzji dostosowywanych
na biezgco do zmieniajacych si¢ okoliczno$ci. Stewart wyjasnia zachowanie
opisanego tu skakuna, odwotujgc si¢ do podziatu na aktywnos¢ i pasywnos¢
(activity and passivity) oraz do poje¢, ktorymi postugiwat si¢ Jan Duns Szkot,
czyli zdolnosci jednokierunkowej (one-way power) i zdolnosci dwukierunkowe;
(two-way power). Na przykiad siarczan miedzi ma zdolnoé¢ rozpuszczania sie
w wodzie. Po prostu nie moze tego nie zrobi¢, gdyz de facto niczego nie robi,
a jedynie podlega biernie pewnemu procesowi. Mozna powiedzie¢, ze proces
rozpuszczania si¢ w nim zachodzi. Tymczasem pajak moze poszukaé innego
pokarmu albo sprobowa¢ rozhusta¢ si¢ i rzuci¢ na trudno dostgpng ofiare
w odpowiednim momencie. Mozna powiedzie¢, ze wykazuje w ten sposob
aktywnos¢ czy dzialanie dwukierunkowe: nie tylko podlega pewnym procesom
biologiczno-instynktownym, lecz takze postuguje si¢ informacjami na temat
swojego otoczenia i wykorzystuje je do osiggnigcia postawionego przez siebie
celu, postugujac si¢ rozwijanymi w ciggu swojego zycia umiejetnosciami.
Przyktad ten obrazuje to, jak kategoria rudymentarnie pojetej wol-
nej woli wpisuje si¢ w ewolucyjne podejscie do probleméw filozoficznych.
Wydaje si¢ ono obiecujace, zwazywszy na fakt, ze wickszo$¢ zagadnien, o ktore
toczg si¢ boje filozoficzne, obrosto juz dawno ,brodami czasu”. Umieszczenie
ich w kontekscie nauk biologicznych zapowiada ozywczy powiew majacy szansg

przewidzie¢ wystgpienie danego zachowania wolicjonalnego. Gdy takie przewidywanie sie
uda, oznacza to, ze zachowanie bylo przyczynowo zdeterminowane lub ze po prostu udato
nam si¢ zgadngé.
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»przewietrzy¢” owe ,brody”, a nawet ,wygoni¢” z nich ,chochliki” nieporo-
zumien i anachronizméw. Mechanizm wolnej woli, podobnie jak wszelkie
inne mechanizmy sterujgce zachowaniem, ma swoje umocowanie w biologii
organizmu. Postaram si¢ wykazaé, ze nie jest kwestig przypadku to, iz wolna
wola jest zjawiskiem charakteryzujacym zachowanie — a zatem sposob dziatania
— uktadéw ozywionych, a nie martwych. Ukazanie sktadowych elementarnie
rozumianego mechanizmu wolnej woli i zasad regulujgcych jego dziatanie
u prostszych form biologicznych rodzi nadziej¢ na ich zrozumienie réwniez
u form bardziej ztozonych.

Po drugie, trudno wyobrazi¢ sobie debat¢ na temat wolnej woli uwzglednia-
jaca kontekst biologiczno-ewolucyjny bez wezesniejszego ustalenia, jak rozu-
miane bedg pojecia zachowania zdeterminowanego przyczynowo i zachowania
niezdeterminowanego przyczynowo. Na potrzeby tego opracowania przyjmuije
nast¢pujace charakterystyki tych dwoch rodzajow zachowania:

1) Zachowanie zdeterminowane przyczynowo to takie zachowanie, ktore pod-
lega analizie w kategoriach przyczyn i czynnikéw prowadzacych do niego
bezposrednio lub posrednio.

2) Zachowanie niezdeterminowane przyczynowo to takie zachowanie, ktore
nie podlega analizie w kategoriach przyczyn i czynnikéow prowadzacych
do jego wystapienia, gdyz stanowi element faricucha zachowan i oddzia-
tywan nieliniowych i odwotanie si¢ do tancucha przyczynowo-skutkowego
nie przyczynia si¢ do poglebienia rozumienia tego zjawiska.

W kontekscie ewolucyjnym (1) oznacza, ze istniejg konkretne podstawy
fizjologiczne, biochemiczne lub genetyczne, ktore mogg by¢ zidentyfikowane
jako wyjasnienie dla analizowanego zachowania. Natomiast w wypadku (2)
przyczyny i skutki nie sa wprost identyfikowalne, a wystgpienie danego zacho-
wania moze wynika¢ ze ztozonych relacji mi¢dzy réznymi elementami systemu,
ktore s3 trudne do przewidzenia na podstawie tradycyjnych paradygmatow
praw przyczynowo-skutkowych. Nie oznacza to jednak, ze zachowania nie-
zdeterminowane przyczynowo w ogole nie podlegajg analizie w kategoriach
przyczyn, ktore do nich doprowadzily, i skutkéw. W wielu przypadkach taks
genez¢ mozna do pewnego stopnia odtworzy¢, ale jest ona mozliwa wylgcz-
nie post hoc. Wowczas trzeba mie¢ $wiadomosé tego, ze wskazuje si¢ jedynie
prawdopodobne przyczyny, a opisany tancuch nastepujacych po sobie zda-
rzen prowadzacych do danego zachowania si¢ zwierzecia (w tym cztowieka)
jest jedynie ztudzeniem podobnym do efektu Monday morning quarterback,
gdy przedstawia si¢ przyczyny jakiegos zdarzenia, znajac jego wynik, a nie
w trakcie jego trwania.
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Po trzecie, analiza pojgcia wolnej woli w kontekscie ewolucyjnym nie moze
si¢ powies¢, jesli nie zostang zidentyfikowane czynniki odpowiedzialne za wy-
stepowanie zachowan niezdeterminowanych przyczynowo w sensie okreslonym
zasady (2). Dlatego tez w trzeciej czesci artykutu, noszacej tytut Czrery rodzaje
szumu, omowie odmiany takiego niezdeterminowania.

Proponujg zacza¢ rozwazania od nieco zmodyfikowanego, w stosunku do tra-
dycyjnych debat na temat wolnej woli, kontekstu filozoficznego. Modyfika-
cja dotyczy przede wszystkim tego, jak rozumiany jest na gruncie biologii
mechanizm generujacy zachowanie zwierzgcia (w tym cztowieka) w sposéb
deterministyczny, a jak indeterministyczny. Na gruncie filozofii dziatanie nie-
zdeterminowane zazwyczaj charakteryzuje si¢ jako takie dziatanie, ktore jest
dowolne w tym sensie, ze nie jeste$my i nigdy nie bedziemy w stanie (gdyz nie
jest to jedynie kwestia braku wystarczajacej wiedzy lub rozwigzan technicznych)
odtworzy¢ tancucha przyczyn prowadzacych do jego powstania. Zatem obok
catej gamy aktywnosci organizméw, w wypadku ktorych znajomosé jej genezy
pozwala przewidywac przyszte zachowania, aktywnosci niezdeterminowane da-
jacym si¢ wyszczegolnic tancuchem przyczynowo-skutkowym stanowig osobng,
nieco klopotliwg grupe zjawisk. Ich problematyczno$¢ bierze sig¢ z faktu, ze cho¢
rozumiemy to, iz stanowig efekt jakich$ procesoéw biologiczno-fizycznych zacho-
dzacych w przyrodzie, to jednoczesnie mamy swiadomos¢, ze stopien ztozonosci
wzajemnych oddzialywan miedzy tymi procesami nie pozwala na wylonienie
czynnika lub czynnikéw, ktére determinujg ich zachodzenie w stopniu ko-
niecznym i wystarczajgcym. Na przykiad ksztatt klucza dzikich gesi w locie jest
wypadkowg rozmaitych znanych nam odziatywan na poziomie praw fizyki oraz
interakgji spotecznych miedzy tymi zwierz¢tami, niemniej jednak w wypadku
konkretnej grupy gesi mozna jedynie w stopniu przyblizonym go przewidzie¢.
Podobnie jest z zachowaniem si¢ jednostkowego zwierzgcia, powiedzmy ge-
parda, w sytuacji, w ktorej antylopa nie daje si¢ fatwo upolowac. Czy bedzie
mimo wszystko podejmowal probe kontynuacji poscigu, a moze zrezygnuje?
Na decyzje zwierzecia (w tym czowieka) majg wplyw tak rézne i tak liczne
czynniki, ze prognozowanie na ich podstawie rozwoju dalszych wypadkow
jest zazwyczaj jedynie szacowaniem prawdopodobienistwa ich wystgpienia.
Powstate na podstawie wnioskowan probabilistycznych schematy zachowan
majg swoje odstgpstwa, ktore przez biologéw bywajg okreslane mianem szu-
mu (Maye et al., 2007: 1-2). Szumem s3 te aktywnosci zwierzgcia, ktorych
nie mozna przewidzie¢, gdyz nie podlegaja opracowanym dla danego gatunku
schematom zachowania. Przypomina to relacj¢ mi¢dzy melodig i szumem.
Zachowania zdeterminowane s3 jak melodia, ktorg znamy i ktorej dalszy ciag
potrafimy zanuci¢. W odréznieniu od tego nowe dzwicki sa dla nas jak szum.
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Czes¢ takich dzwigkéw jest jedynie szumem pozornym i stanie si¢ melodig,
gdy tylko dostrzezemy w nich strukture i podchwycimy ich rytm. Istnieja
jednak takie dzwigki, ktorych struktury nie potrafimy dostrzec lub ktore jej
nie majg, gdyz powstajg losowo, albo s3 wynikiem spontanicznych kaprysow
generujgcego je instrumentarium. I cho¢ stowo ,kaprys” nie jest najbardziej
fortunne, gdy mowa o szumach na poziomie zachowan zwierzat, to warto roz-
wazy¢ mozliwo$é, ze owe szumy stanowig jednak wazng i ewolucyjnie istotng
klas¢ aktywnosci. Natomiast z punktu widzenia refleksji filozoficznej dziata-
nia wykazujace zmienno$¢ tego rodzaju wydaja si¢ naturalnymi kandydatami
do miana zachowan bedacych efektem rudymentarnie pojetej wolnej woli jako
punktu wyjscia dla rozwinietych i zaawansowanych form tego zjawiska.

2. O CZYM SZUMIA MUSZKI OWOCOWE?

Teoria zachowarn-szumoéw rozwijana m.in. przez Bjorna Brembsa i jego zespot
badawczy jest probg wykazania, ze niezdeterminowane aktywnosci zwierzat
(w tym czlowieka) wpisujg si¢ w ewolucyjng ,logike” adaptacjonistyczng. Na-
lezy jednak doktadnie zastanowic si¢, czym jest owa zmiennos¢ behawioralna.
Brembs wraz ze wspotpracownikami postrzega t¢ kwesti¢ nastgpujaco:

Pytanie, czy zmienno$¢ behawioralna odzwierciedlajaca jedynie odchylenia
resztkowe spowodowane zewngtrznym przypadkowym szumem w skadingd de-
terministycznych systemach, czy tez wrodzona, adaptacyjna cecha nieokreslo-
nosci, ma kluczowe znaczenie dla podstawowego zrozumienia funkcji mézgu
(Maye et al., 2007: 1).

Zacznijmy rozwazania od refleksji nad badaniem empirycznym dotyczg-
cym zachowania si¢ podczas lotu pewnych bezkregowcow. Badania nad lotem
muszek owocowych pozwalaja przypuszczal, ze w gre wehodzi ta druga moz-
liwos¢, tzn. ze zmienno$¢ behawioralna, ktora wydaje si¢ przejawem wolnej
woli zwierzgcia, nie jest jedynie ztudzeniem powstalym w wyniku poréwnania
ze sobg wartosci empirycznych z warto$ciami teoretycznymi, ale realng cechg
systemu poznawczego, jakim jest mozg. Jak wiadomo, kazda wartos¢ srednia
ma swoje odchylenia. Okreslony ksztatt klucza lecacych gesi ma swojg wartos¢
srednig oraz pewne odchylenia dostrzegalne w kazdej egzemplifikacji odcho-
dzenia od tego ksztattu. Srednia wartoé¢ prognozowana teoretycznie jest nasza
melodig, za$ odchylenia resztkowe to szum. Szum jest pomijany, chyba ze sta-
nowi duzg cz¢$¢ skadnika prognostycznego; uwaza si¢ bowiem, ze model jest



74 Adriana SCHETZ

tym lepszy, im mniejsza wartos¢ tego wskaznika. Teoria zachowan-szumoéow
pokazuje natomiast, ze 6w szum ma znaczenie eksplanacyjne i nie powinien
by¢ pomijany w opisach adaptacyjnej funkcji proceséw poznawczych.
Dobrym przyktadem tego, jak zmienno$¢ behawioralna, czyli zachowanie
rozpatrywane jako szum, wyjasnia adaptacyjnos¢ aktywnosci zwierzecia, jest
eksperyment z udzialem wspomnianych muszek owocowych (Drosophila),
w ktorym m.in. wyeliminowano wszelkie wskazowki srodowiska zewngetrzne-
go i zdano si¢ na wlasng aktywnos¢ tych zwierzat podczas lotu. W specjalnie
do tego zadania przygotowanym cylindrze o rownomiernie wypetnionych
swiecacymi diodami $ciankach umieszczano dwie grupy muszek. Pierwsza
grupa byla poddana dziataniu jednorodnie $wiecgcego tha, druga mogta si¢
kierowa¢ wskazoéwka w postaci ciemnego paska utworzonego przez zgaszo-
ne diody. Przebadano jeszcze trzecig grupe muszek poruszajacych si¢ lotem
w przestrzeni o réwnomiernie teksturowanym otoczeniu bez jakichkolwiek
osobliwosci, w ktorej nie mogly wykorzystywa¢ mechanizmu szacowania
swojego momentu odchylenia do kontroli potozenia katowego, kierujac si¢
dostrzeganymi wzrokowo zmianami otoczenia. Pierwsza grupa poruszala si¢
w sposob catkowicie spontaniczny (spontaneous) (Maye et al., 2007: 2). Druga
grupa natomiast otrzymywala istotne informacje sensomotoryczne pobudza-
jace do dziatania optyczno-motorycznego oraz fiksacji uwagi wzrokowej, takie
jak ponowna aferentna informacja zwrotna dotyczaca tego, jak ich manewry
maja si¢ do polozenia pasa zgaszonych diod. Bodziec w postaci paska sil-
nie oddziatujacy na ukfad optyczno-motoryczny muszek owocowych petnit
funkcje determinanta srodowiskowego ich zachowania. Trzecia grupa muszek
stanowila, zdaniem badaczy, grupe posredniy, ktéra z jednej strony mogta
poruszac si¢ spontanicznie, gdyz ich otoczenie nie zawierato zadnych bodzcow
,wymuszajacych” fiksacje optyczno-motoryczng, z drugiej za$ strony ich lot
nie odbywat si¢ w catkowitej pustce teksturowej. Opracowano takze kompute-
rowy model czysto randomowego lotu muszki owocowej, ktory miat postuzy¢
do zbadania zasadnosci ,hipotezy robotycznej” (robot hypothesis), w mysl kto-
rej muszki owocowe poruszajg si¢ w taki wlasnie sposob w sytuacji, w ktorej
nie otrzymujg wyraznych wskazéwek wzrokowych (Maye et al., 2007: 2-3).
Hipoteza ta zaktadataby zatem, ze ruch dowolny sprowadza si¢ do przypad-
kowych sekwencji motorycznych, ktére tylko dzigki zbieznosci polegajace;
na koincydencji wymagan otoczenia z aktualnym ruchem zwierzecia konczg
si¢ sukcesem (np. dotarciem do jakiego$ celu albo wykorzystaniem otworu
w cigglej powierzchni do przedostania si¢ na jej drugg strong). Opisane badanie
z udziatem trzech grup Drosophila wykazato jednak duze rozbieznosci migdzy
modelem spontanicznego lotu tych zwierzat a komputerowym modelem ich
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ruchu randomowego (Maye ez al., 2007: 3, 12). Wyniki przeprowadzonych
analiz pozwalajg na sformutowanie interesujgcych wnioskéw na temat pojecia
dziatania kierowanego wolng wolg. Przyjrzyjmy si¢ tym wnioskom.

3. CZTERY RODZAJE SZUMU

Wybor aktywnosci i zmiana zachowania sg opisywane w psychologii jako
mobilizacja motywacji i zmiana motywacji (Stekelenburg et al., 2009: 55-57).
Teoria wolnej woli jako szumu dostarcza narzedzi do lepszego zrozumienia
tego, na czym polega tego rodzaju zmiana. Na gruncie tej teorii bowiem ini-
cjacja zachowania lub jego zmiana nie jest randomowym zdarzeniem (hipoteza
robotyczna), ale stanowi przejaw bazowej nieliniowo$ci zachowania. Nielinio-
wos¢ bedaca efektem odchylen standardowych wystepuje na poziomie wielu
systeméw naturalnych i jak zauwaza Brembs, cechuje zaréwno pojedyncze
neurony, jak i cafe ich obwody (Maye et al., 2007: 5). Komputerowy model
agenta przypominajacy systemem motorycznym muszke owocowg mozna byto
dostroic¢ tak, ze w warunkach, w ktorych znalazta si¢ trzecia grupa badanych
muszek, poruszat si¢ w sposob do nich podobny, ale tylko do pewnego stopnia,
gdyz ostatecznie generowat ruchy liniowe. Okazato si¢ natomiast, ze poruszat
si¢ nieliniowo dopiero w warunkach niestabilnego otoczenia. W odréznieniu
od niego muszki owocowe pomimo wewngtrznej, bo na poziomie mozgu, ak-
tywnosci nieliniowej w warunkach stabilnych generowaly ruchy tak liniowe,
jak i nieliniowe. Stad wniosek, ze:

Moze si¢ wydawac, ze biologicznie mozliwe, nieliniowe procesy w agencie wystar-
czajg do modelowania zachowania muszki. Jednakze, co interesujace, jesli automat
jest dostrojony tak, by przypominac zachowanie muszki, to nie przejawia aktywno-
éci nieliniowej [...]. W rzeczy samej, aby przejawiat nieliniowg sygnature automat
musi zosta¢ wyregulowany tak, aby generatory nieliniowe dziataly w warunkach
niestabilnych, w ktorych to dane wyjsciowe nie bedg jednak nadal przypomina¢é
zachowania muchy. Ten eksperyment obala wyjsciowg hipotezg, ze nieliniowa
sygnatura, ktorg znajdujemy w zachowaniu much jest jedynie odbiciem dobrze
znanych nieliniowych whasciwosci mozgu. Nieliniowos¢ jest kryterium koniecznym,
ale niewystarczajagcym: tylko wtedy, gdy systemy dziataja w niestabilnych warun-
kach dane wyjsciowe ujawniajg znaczng nieliniowo$¢. Niepowodzenie tego agenta
[automatu — AS] w adekwatnym modelowaniu lotu muchy stanowi przykfad
rzadko spotykanej wlasciwosci systeméw nieliniowych do wytwarzania liniowych
danych wyjsciowych w warunkach stanu réwnowagi (Maye et al., 2007: 5).



76 Adriana SCHETZ

Istniejg zatem dwa rodzaje szumu generujace nieliniowos$¢ zachowania:
(1) szum na poziomie wewngtrznych proceséw agenta oraz (2) szum generowany
przez $rodowisko zewngtrzne, w ktérym on operuje. Ponadto konicowy szum
w postaci spontanicznego zachowania moze stanowic (3) efekt odwzorowania
zarejestrowanych przez system percepcyjny zwierzecia nieliniowych oddzialy-
wan $rodowiska zewngtrznego, a nastgpnie odzwierciedlania tej nieliniowosci
najpierw na poziomie reprezentacji sensorycznych i schematéw zachowania,
a nastgpnie w samym zachowaniu-szumie. Dochodzi jeszcze taka mozliwosé,
ze (4) to, czy bodzce nieliniowo oddziatujg na kanaly sensoryczne zwierzecia, jest
rzeczg drugorzedng, gdyz zachowanie kazdego rodzaju jest inicjowane procesem
wewnetrznie nacechowanym szumem. Czynniki konstytuujace zachowanie-
-szum, czyli to, co stanowi naturalnego kandydata na przejaw wolnej woli,
mogg by¢ zatem klasyfikowane ze wzgledu na kryterium ich lokalizacji wzgle-
dem systemu jako (1) i (2). Ponadto mogg one réwniez by¢ klasyfikowane ze
wzgledu na kryterium ontologiczne, czyli z uwagi na to, czy stanowig realng
ceche systemu, jak (4), czy moze s3 jedynie nastgpstwem pierwotnie zewngtrznej
w relacji do systemu cechy $rodowiska, jak w przypadku (3).

Zdaniem Brembsa i pozostalych cztonkéw jego zespotu badawczego przy-
padkowy szum nie jest jedynym zrédtem zmiennoséci behawioralnej (Maye et al.,
2007: 6). Trzeba bowiem przyja¢ wystgpowanie deterministycznego procesu
endogennego o sygnaturze nieliniowej, ktora powoduje zmiennosé¢ zachowania.
Zostato to przez nich nast¢pujgco opisane:

Jest to potaczenie przypadku i koniecznosci, ktore sprawiajg, ze indywidualne
zachowanie jest tak notorycznie nieprzewidywalne. Konsekwencje tej obser-
wacji sg radykalne i mogg wydawa¢ si¢ na poczatku sprzeczne: pomimo tego,
ze inicjator zachowania jest w duzej mierze deterministyczny, to falsyfiku-
je on koncepcje determinizmu zachowania. Na mocy jego wrazliwosci na wa-
runki poczatkowe, inicjator [zachowania — AS] czyni spontanicznosé¢ (,do-
browolno$¢” — wvoluntariness) autentyczng cechg biologiczng nawet u much
(Maye et al., 2007: 6).

Mozgi rozpatrywane jako systemy przetwarzajace informacje naplywajace
z otoczenia w stosunku do nich zewngtrznego wyposazone s3 w mechanizm
nazywany przez tych autoréw inicjatorem zachowania (behavior initiator).
Z uwagi na charakter tego mechanizmu nadajagcy mu funkcj¢ uzmienniania
zachowania nalezy moéwi¢ o czynniku indeterministycznym. Zwazywszy jednak
na fake, ze jest on stalym elementem wyposazenia mozgowego systemu prze-
twarzania informacji, nie sposob nie widzie¢ w nim czynnika determinujacego
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zachowanie. Stad albo akceptujemy pojawiajacg si¢ tu sprzecznosc, albo jesteSmy
zmuszeni przedefiniowaé pojecie zachowania zdeterminowanego.

4. JAKIM SZUMEM JEST WOLNA WOLA?

Teoria zachowania-szumu stanowi rozwini¢cie tego drugiego podejscia,
tzn. umozliwia spojrzenie na kategori¢ determinizmu w nieco luzniejszy, by tak
rzec: mniej deterministyczny, sposob, niz czyni si¢ to w tradycyjnej debacie
deterministow z indeterministami na gruncie filozofii. Przyjrzyjmy si¢ zatem
temu, do jakiego rodzaju szumu mozna zaliczy¢ mechanizm wolnej woli.
Podejscie, ktore nie traktuje szumu na poziomie zachowania jako efek-
tu ubocznego deterministycznego dzialania zwierzecia, zaklada, ze procesy
inicjujgce spontaniczne zachowanie ewoluowaly w kierunku generowania
nieokreslono$ci behawioralnej. Tego rodzaju mechanizm pozwala nieustannie
dostosowywa¢ zachowanie do zmiennych warunkéw otoczenia zgodnie ze
schematem funkcji nieliniowej. Nalezy wyraznie odrézni¢ zachowania tego
typu od zachowan catkowicie randomowych, czyli stochastycznych, ktorych
przyktadem jest prawo ruchu Levy’ego, wskazujace na tendencje u zwierzat
— zar6éwno tych o mniej, jak i tych o bardziej ztozonym uktfadzie nerwowym
— do wykonywania matych ruchéw randomowych (np. krecenie si¢ wokot
wlasnej osi, drapanie si¢, obracanie glowy itp.) oraz wigkszych, cho¢ rzadszych
(np. utrzymywanie ruchu po linii prostej, eksploracja, podchodzenie do ofiary
itp.). Ruchy tego rodzaju petnig funkcje adaptacyjne, jako ze umozliwiaja
poszukiwanie pokarmu, drogi ucieczki czy schronienia. Prawo Levy’ego jest
uogélnieniem prawa ruchu Browna, w ktérym zachowania zwierzecia po-
rownywane sg do ruchu czgsteczek gazu lub plynu. Wowczas podkresla sie,
ze taka aktywnos¢ polega na dhugoterminowej sekwencji ruchow powodujacych
wyrazne zmiany lokalizacji organizmu (Abe, 2020). Zachowania randomowe
stanowig jednakze odpowiedzi na niestabilng informacj¢ ze srodowiska ze-
wnetrznego wzgledem przetwarzajgcego jg systemu, podczas gdy zachowania
nieliniowe majg zrédto wewnetrzne — w samym systemie (Maye ez al., 2007:
7-8). Moéwigc jezykiem technicznym: dziatania spontaniczne odpowiadajace
kategorii zachowan wolicjonalnych, bedace efektem aktywnosci systemu nie-
liniowego, s niejako wbudowane w system decyzyjny organizméw zywych,
podczas gdy dziatania randomowe opisywane przez prawa Levy’ego i Browna,
stanowigce przejaw aktywnosci systemu stochastycznego, jedynie odzwiercie-
dlajg randomowe danych na ich wejsciu. W obu wypadkach przewidywania
zachowan sg jedynie szacunkowe czy probabilistyczne, jednakze w odréznieniu
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od systemu stochastycznego system nieliniowy przejawia interesujacg —
z punktu widzenia biologii behawioralnej — zaleznos$¢ polegajaca na tym,
ze mate zmiany w danych na wejsciu systemu lub jego parametrach poczat-
kowych mogg prowadzi¢ do ogromnych zmian w zachowaniu, co z kolei po-
woduje duze trudnosci w dlugoterminowym prognozowaniu jego aktywnosci.

Aktywnos¢ mozgu opisywana przez funkcje stochastyczng wykorzystuje
obliczenia probabilistyczne do integracji informacji z otoczenia. Przetwarza
informacje w sposob losowy lub nieprzewidywalny. Z jednej strony teoria
stochastycznosci mozgu sugeruje, ze przypadkowos¢ potaczen synaptycznych
w mozgu pozwala mu dostosowywac si¢ do nowych doswiadczen w $rodo-
wisku. Z drugiej strony mozg dziatajacy nieliniowo przetwarza informacje
w sposob ztozony i nieprzewidywalny. Zlozone interakcje miedzy réznymi
regionami mozgu skutkujg wylaniajacymi si¢ whasciwosciami, ktore sg nie-
mozliwe do przewidzenia na podstawie zachowania poszczegolnych neurondw.
Do momentu wykonania przez zwierz¢ danej czynnosci nie mozemy wiedzie¢,
jak konkretnie si¢ ono zachowa. Podsumowujgc: mozg stochastyczny wymaga
losowosci w przetwarzaniu informacji, podczas gdy mézg nieliniowy przetwarza
informacje w sposob ztozony i nieprzewidywalny, ale nie losowy.

Pojecie wolnej woli zaktada, ze dysponujgce nig organizmy s3 zdolne do po-
dejmowania dziatan kierowanych wyborami niezdeterminowanymi wstepnie
czynnikami genetycznymi i $srodowiskowymi. Kategoria zachowan nieliniowych
odsyta do repertuaru aktywnosci, ktore najlepiej nadajg si¢ do egzemplifikacji
pojecia wolnej woli. Nieprzewidywalnos¢ w wigkszej skali czasowej zachowan
systemow nieliniowych wynika z rzgdzacych nimi mechanizméw niedetermi-
nistycznych, przez Brembsa nazywanych ,inicjatorami zachowania”. Istnieja
jednak mozliwe do zidentyfikowania procesy oraz wielkosci i odchylenia stan-
dardowe, ktore moga by¢ postrzegane jako przejaw stabego determinizmu’.
Postrzeganie mechanizméw wolnej woli jako aktywnosci systemu nieliniowego
pozwala niejako przekroczy¢ granice podziatu na procesy deterministyczne
i niedeterministyczne w dyskusjach filozoficznych. Ztozone zaleznosci pomiedzy
czynnikami genetycznymi czy biologicznymi (mozna doda¢ wplyw procesow
epigenetycznych), srodowiskowymi oraz indywidualnymi doswiadczeniami
organizmu jako jednostki mogg prowadzi¢ do zachowan, ktorych nie jeste$Smy
w stanie przewidzie¢ nie dlatego, ze brakuje nam narzedzi lub danych, ale
dlatego ze pomija je ustalony wzorzec behawioralny.

3 Brembs (2009) wskazuje np. ciato fodyzkowate (fac. corpora pedunculata; ang. maschroom
body) w oérodku mézgowym muchéwek odpowiadajace za uczenie si¢ i pamigé, odgrywa-
jace istotng role podczas uczenia si¢ zachowan nawykowych oraz blokowania powstawania
tzw. przedwezesnych nawykéow.



Migdzy koniecznosciq a wyborem 79

5. MODEL ZMIENNOSCI BEHAWIORALNE], CZYLI VIVAT
NIEOKRESLONOSC

O niedeterministycznie rozumianej przyczynowosci byta juz mowa w rozwa-
zaniach takich nowozytnych filozoféw jak David Hume czy Thomas Hobbes
(Hume, 2005: 70-124; Hobbes, 1999: 69-90). Si¢cgajac do tych teorii, jednak
tylko pozornie wydeptujemy nowe sciezki. Wracamy bowiem do starych, bar-
dzo szeroko komentowanych i na rézne sposoby zinterpretowanych teorii. Nie
twierdze, Ze nie majg one wartosci poznawczej, jednakze bardziej interesuje
mnie rozwigzanie kwestii wystgpowania zachowan opartych w jakiej$s mierze
na spontanicznych aktach procesu decyzyjnego wpisujace je w kontekst nauk
biologicznych. Ujecia tego rodzaju pozwolg stworzy¢ bardziej holistyczny obraz
mechanizmu wolnej woli, gdyz uwzgledniaja jego osadzenie w systemie uciele-
$nionym. W zwigzku z tym, aby dobrze zrozumie¢ mechanizm spontanicznego
dziatania, proponuj¢ przyjrze¢ si¢ modelowi nieokreslonosci behawioralnej
w naukach biologicznych.

Nieokreslonos¢ zachowania jest jednym z bardziej interesujacych ,prezentow
od natury”, jakie otrzymaly zwierze¢ta (w tym cztowiek). Okreslana takze jako
zmienno$¢ behawioralna, jest bowiem kategorig ambiwalentng. Z jednej strony
jest w nig wpisana — przynajmniej do pewnego stopnia — nieprzewidywal-
nos¢, z drugiej strony daleko jej do przypadkowosci, a nawet przygodnosci.
Co prawda, mechanizm zmiennosci behawioralnej gwarantuje brak silne;
korelacji migdzy bodzcem a reakcja organizmu, ale nie jest tak, ze reakcja ta,
czyli zachowanie si¢ zwierzgcia, mogtaby by¢ inna. Co to dokfadnie oznacza?

Przyjrzyjmy si¢ nast¢pujacej sytuacji. Agent — to moze by¢ cztowiek lub
inne zwierz¢ pozaludzkie — szuka schronienia przed burza. Napotyka na dwie
jaskinie. Gdy zbliza si¢ do pierwszej z nich, uderza w nig piorun. W zwigzku
z zaistnialy sytuacja nie bedzie si¢ juz czut w niej bezpiecznie, wigc udaje si¢
do drugiej jaskini. Wybor tego zachowania jest wyborem jednego z wielu moz-
liwych rozwigzan. Badania przeprowadzane na krabach brzegowych symulujace
nieco podobng sytuacje, jak ta opisana w powyzszym przyktadzie, pokaza-
ly, ze majac do wyboru dwa schronienia, zwierzgta te zazwyczaj pospiesznie
opuszczaly kryjowke, w ktorej byly razone pradem, i udawaly si¢ do bezpiecz-
niejszej, ale zdarzato si¢ i tak, ze niektére z nich zamieraly w bezruchu miedzy
dwoma schronieniami (Magee & Elwood, 2013). Mozna tez wyobrazi¢ sobie,
ze organizm poddany podobnej probie zaczatby si¢ ciskaé niczym kot Thorn-
dike’a, ktory aby wydosta¢ si¢ z klatki, musi nacisng¢ odpowiednia dzwignig
(Thorndike, 1898: 1-109). Kot postuguje si¢ metoda préb i btedow, co dla
postronnego obserwatora moze wygladaé jak pozbawione sensu chaotyczne
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miotanie si¢, ktorym do pewnego stopnia oczywiscie jest. Tymczasem metoda
ta bywa bardziej efektywna anizeli stanowigca dla niej alternatywe procedura
dochodzenia do rozwigzania zadania problemowego przez wglad, czyli poprzez
reorganizacj¢ reprezentacji umystowych, czym wstawit si¢ szympans Suttan
w eksperymencie Wolfganga Kéhlera (Kohler, 1925). Inne zachowanie mogtoby
polegaé na rzuceniu si¢ na ziemie i probie przeczekania burzy. Widzimy wiec,
ze wachlarz mozliwych zachowan jest catkiem spory, nawet w wypadku sytuacji
o tak niewielkiej liczbie zmiennych. Sprobujmy teraz ustali¢, czy wybor ktore-
gos z tych zachowan jest nieokreslony, czy tez jest rzeczg konieczng, aby agent
wybrat doktadnie to konkretne zachowanie, a nie inne. Juz podczas wstepne;
analizy daje si¢ zauwazy¢, ze wybor zachowania nie jest przesgdzony na korzys¢
jednego rozwigzania. Wydaje si¢ zatem, ze jest nieokreslony, tj. w tych samych
okolicznosciach ten sam organizm jest w stanie generowac inne odpowiedzi
behawioralne. Czy w takim razie wybor zachowania jest przypadkowy? Row-
niez nie. Mozna powiedzie¢, ze charakteryzuje go pewna dowolnos$¢, ale nie
przypadkowo$¢. Zauwazmy bowiem, ze kazde z tych zachowan jest adaptacyjne,
kazde z nich stanowi adekwatng odpowiedz na zaistnialg sytuacje bodzcows
i rozni si¢ zarazem od przypadkowych ruchéw kota Thorndike’a. Zachowanie
przypadkowe tylko na mocy trafu — mozna powiedzie¢: szczgScia — staje
si¢ zachowaniem adaptacyjnym. Natomiast zachowanie spontaniczne — czy
dowolne — jest nim juz na poziomie pierwotnej funkeji ewolucyjnej. Pod-
sumowujgc: zmienno$¢ behawioralna wydaje si¢ jednym z podstawowych
mechanizméw ewolucyjnych zarzgdzanych nieokreslonoécig samych sytuacji
problemowych, z ktérymi organizm spotyka si¢ kazdego dnia w swoim oto-
czeniu. Pozostawia ona agentowi pewng dowolnos¢ reakeji przy jednoczesnym
uwzglednianiu koniecznosci adaptacji do zaistnialych warunkéw, w ktorych
przyszto mu podja¢ aktywnosc. Mozna powiedzie¢, ze zmiennos¢ behawioralna
ulokowana jest miedzy koniecznoscig a wyborem, ze sprawia, iz zachowanie
mogloby by¢ inne, czyli jest przejawem tego, co na gruncie filozofii okresla
si¢ mianem wolnej woli.

Zastanéwmy si¢ teraz, na czym polega adaptacyjnos¢ zmiennosci behawio-
ralnej. Thomas Hills widzi t¢ kwesti¢ nast¢pujaco:

Pojecie zmiennosci behawioralnej odnosi si¢ do zdolnosci organizmu do genero-
wania réznorodnych, alternatywnych odpowiedzi na te same warunki, sytuacje
czy bodzce. Mamy do czynienia z przynajmniej dwiema przytaczanymi sytuacjami,
w ktorych zjawisko to ma charakter adaptacyjny: zaangazowanie w eksploracje oraz
przechytrzanie przeciwnika (Hills, 2019).
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Zmiennos$¢ behawioralna petni funkcje adaptacyjng. Widac to szczegolnie
w zachowaniach eksploracyjnych, ktore polegaja na poszukiwaniu rozwigzan
trudnych do przewidzenia dla obserwatora, ktérym moze by¢ np. drapiez-
nik. Takie zachowania pojawiajg si¢ w sytuacjach, gdy organizm nie moze —
np. z powodu ograniczen czasowych — albo nie potrafi, poniewaz nie dysponuje
wystarczajagcymi zasobami poznawczymi lub informacyjnymi, przeprowadzi¢
poszukiwan na drodze systematycznej analizy. Eksploracja nie jest koniecznie
czysto losowa, ale czgsto wigze si¢ z wyprobowywaniem réznych dziatan lub
strategii, ktore niekoniecznie s3 natychmiast przewidywalne na podstawie
wezesniejszego doswiadczenia. W wielu przypadkach eksploracja obejmuje
pewien stopient losowosci lub zmiennosci w celu odkrywania nowych opcji,
gromadzenia informacji i dostosowywania si¢ do zmiennych sytuacji (Pisula,
2003). Na przyktad w scenariuszach podejmowania decyzji lub rozwigzywania
probleméw eksploracja moze polega¢ na wyprébowywaniu réznych podejsé,
aby znalez¢ dziatajace rozwigzanie. Podczas gdy niektore dziatania eksploracyjne
mogg by¢ kierowane przez wezesniejszg wiedzg lub doswiadczenie, wprowadze-
nie elementu losowosci moze poméc w odkrywaniu nowatorskich rozwigzan
lub dostosowywaniu si¢ do niepewnych $rodowisk. Zbyt duza przewidywalnos¢
wydaje si¢ stanowi¢ problem wiasnie na polu adaptacyjnym (Hills, 2019: 2--3).

Eksploracja otoczenia polega na aktywnym poszukiwaniu i badaniu nowych
obszaréw, zasoboéw czy strategii, ktore mogg przynies¢ korzysci w zakresie
zdobywania pozywienia, unikania drapieznikow czy znajdowania sprzyjajacych
siedlisk. Organizmy, ktore aktywnie eksploruja otoczenie, majg wigksze szanse
na odkrycie nowych mozliwosci, pozyskanie niedostgpnych wezesniej zaso-
béw oraz uniknigcie zagrozen. Nic zatem dziwnego, ze kategorie eksploracji
oraz zmiennosci behawioralnej zdajg si¢ doskonale uzupetnia¢. Zmiennos¢
behawioralna oznacza tymczasowos$¢ danego typu zachowania pozwalajacg
na dostosowaniu si¢ zwierzecia (w tym cztowieka) do réznorodnych warunkow
srodowiskowych towarzyszacych aktywnej eksploracji. Ta zmienno$¢ moze
objawia¢ si¢ w wyborze strategii, reakcjach na zagrozenia czy poszukiwaniu
pozywienia. Organizmy wykazujgce zréznicowane zachowania sg bardziej ela-
styczne w reagowaniu na zmieniajgce si¢ sytuacje, co zwigksza ich zdolnos¢
do przetrwania w réznorodnych warunkach. Aby unaoczni¢ te zjawiska, zatrzy-
majmy si¢ na chwile przy podziale zachowan na eksploracje aktywng i pasywna.

Eksploracja pasywna polega na zbieraniu informacji i nabywaniu wiedzy
poprzez obserwacj¢ i reagowanie na zmieniajgce si¢ sytuacje w otoczeniu,
bez aktywnego poszukiwania czy podejmowania dziatan w celu odkrywania
nowych obszaréw. W przeciwienistwie do niej eksploracja aktywna opiera si¢
na angazowaniu proaktywnych dziatai nastawionych na odkrycie nowych zrodet
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wiedzy. Organizmy wykorzystujace eksploracj¢ pasywng zbierajg informacje
z otoczenia poprzez monitorowanie sygnatow sensorycznych, analiz¢ dostepnych
danych lub przetwarzanie informacji, ktére docierajg do nich, a nie sg przez
nie poszukiwane. Nie ma w tym przypadku podejmowania dziatan w celu po-
zyskania nowych informacji; zamiast tego proces ten opiera si¢ na reakcjach
stanowigcych oddzialywanie zwrotne na zmiany w otoczeniu. Z kolei eksploracja
aktywna polega na tym, ze organizm podejmuje aktywne kroki prowadzace
do przyswojenia informacji lub osiggniecia okreslonych celéow, ktére moga
obejmowac zdobywanie pozywienia, unikanie zagrozen, znalezienie partnera
do rozmnazania si¢ czy po prostu lepsze dostosowanie si¢ do zmieniajgcych sie
warunkow. Przyktady eksploracji pasywnej obejmuja chociazby ameby i inne
organizmy jednokomoérkowe, ktore pomimo braku uktadu nerwowego moga
by¢ warunkowane klasycznie, a zatem uczy¢ si¢ asocjacyjnie i nastepnie prze-
mieszczaé si¢, wykorzystujac nowo nabyte umiejetnosci®. Z kolei organizmy
takie jak bezkregowce, np. owady i pajaki, wykazujg aktywng eksploracje, gdy
przemieszczajg si¢ w poszukiwaniu pokarmu, schronienia lub odpowiednich
miejsc do rozmnazania. W przypadku eksploracji otoczenia zmiennos¢ beha-
wioralna moze polega¢ na prébowaniu réznych podejs¢ do badania nowych
obszaréw badz testowania roznych strategii zdobywania pozywienia. Organizmy
o zréznicowanym zachowaniu mogg réwniez lepiej radzi¢ sobie w sytuacjach,
w ktorych tradycyjne strategie przestaja by¢ skuteczne.

Drugim typem aktywnosci cechujgcych si¢ duzg zmiennoscig behawioralng
sg strategie przechytrzania przeciwnika, do ktorych nalezg manewry unikowe
wystepujgce juz u bezkregowcow. Mozna wskazaé na losowo inicjowane, a na-
stepnie konsekwentnie utrzymywane manewry ucieczki czy tez inne nieprzewi-
dywalne dla drapieznika zachowania unikowe chociazby owadéw (Brembs, 2011).
Na przyktad karaluchy wykazujg zdumiewajgce strategie przetrwania, do ktorych
nalezy wprowadzanie w btad drapieznika poprzez zastosowanie taktyki zmuszania
go do odgadniecia preferowanych trajektorii ucieczki. Drapieznik ponosi w tej
potyczce spory wydatek energetyczny i jest szansa, ze zrezygnuje z poscigu.
Do tego dochodzi skonfundowanie stanowigce efekt trudnosci w przewidzeniu
ruchu ofiary. Te bezkregowce przejawiajg unikalne zachowanie w obliczu za-
grozenia zawierajgce zaréwno elementy losowosci, jak i konsekwencji w swojej
aktywnosci motorycznej. Zachowanie to mozna zinterpretowac jako strategie
adaptacyjng polegajacg na unikaniu stawania si¢ fatwym celem. Przez stosowanie
preferowanych trajektorii ucieczki, ktore nie s3 wylacznie losowe, a zarazem zawie-
rajg element ruchu nieprzewidywalnego dla drapieznika, karaluchy minimalizujg

# Asocjacyjne uczenie si¢ ameb opisuje De la Fuente et al., 2019.
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ryzyko schwytania. Jest to mozliwe dzi¢ki ztozonym sposobom, na jakie nawet
pozornie proste organizmy mogg stosowac skomplikowane taktyki przetrwania
oparte na mechanizmie zmienno$ci behawioralnej.

Zmienno$¢ behawioralna, obok statosci behawioralnej, jest mechanizmem
biologicznym, ktérego powstanie i przenoszenie na kolejne pokolenia osob-
nikéw danego gatunku staje si¢ zrozumiate w kontekscie dziedziczenia epige-
netycznego. Zmienno$¢ behawioralna i statos¢ behawioralna to dwie strony
medalu zachowania jednostek. Zmiennos¢ odnosi si¢ do fluktuacji i réznic
w zachowaniu, ktére mogg wystepowac w roznych sytuacjach i réznym czasie,
podczas gdy stalos¢ oznacza trwate tendencje lub wzorce zachowania charak-
teryzujace dang jednostke w dtuzszym okresie (Smith & Meissner, 2013).

Przyczyny tych fenomenow lezg w zawilej sieci mechanizméw epigenetycz-
nych, ktore regulujg ekspresj¢ genow. Mechanizmy te, niezmienne w obre-
bie sekwencji DNA, lecz wynikajace z modyfikacji chemicznych, takich jak
metylacja DNA czy modyfikacje histonéw, moga wplywaé na sposob, w jaki
geny sg aktywowane lub dezaktywowane (Bird, 2007: 396-398). Te subtelne
modyfikacje epigenetyczne odgrywajg kluczows role w ksztattowaniu zaréwno
zmiennosci, jak i statosci zachowania. Podloze epigenetyczne moze wplywac
na zmienno$¢ i statoé¢ behawioralng na wiele sposobéw. Po pierwsze, mody-
fikacje epigenetyczne mogg mie¢ wplyw na wrazliwo$¢ jednostki na bodzce
zewngtrzne. Na przykiad zmiany w metylacji DNA mogg oddziatywaé na to,
jak jednostka reaguje na stresujace sytuacje (Meaney & Szyf, 2005). Po drugie,
okreslone doswiadczenia zyciowe moga wplynac na modyfikacje epigenetyczne,
ktore z kolei ksztattujg krotkoterminowg zmienno$¢ w zachowaniu. To moze
obejmowac reakcje na traumatyczne wydarzenia lub emocjonalne doswiadczenia
(Labonté & Suderman, 2012). Po trzecie, pewne modyfikacje epigenetycz-
ne mogg by¢ dziedziczone z pokolenia na pokolenie, co moze przyczyni¢ sie
do pewnych stalych cech behawioralnych przekazywanych w rodzinie (Jirtle
& Skinner, 2007: 253-262). Po czwarte, modyfikacje epigenetyczne mogg
wplywac na procesy ksztattowania mézgu w trakcie rozwoju. To z kolei moze
prowadzi¢ do dtugotrwatej statosci w pewnych cechach zachowania, np. zacho-
waniach rodzicielskich, a nawet preferencjach, lekach czy reakcjach na stres
(Weaver & Cervoni, 2004). Warto podkresli¢, ze czynniki epigenetyczne nie
s3 jedynymi wplywajgcymi na zmiennos¢ i statos¢ behawioralng. Dziedziczenie
genowe, doswiadczenia zyciowe, srodowisko spoteczne i wiele innych réwniez
odgrywa tu istotne role. Jednak epigenetyka dostarcza mechanizméw, kto-
re mogg pomoéc w zrozumieniu, dlaczego jednostki wykazujg réznorodnosé
zachowan w réznych okoliczno$ciach, jednoczesnie zachowujac pewne state
cechy zachowania w dtuzszym okresie.
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6. PODSUMOWANIE

Przeprowadzona analiza dotyczyta zwigzku migdzy pojeciem wolnej woli
a zmiennoscig oraz statoscig zachowania tak jak jest ona rozumiana zaréwno
z perspektywy filozoficznej, jak i biologicznej. Mozna powiedzie¢, ze pytanie
o istnienie wolnej woli oraz jej zwigzek ze zmiennoscig i stato$cig zachowania
stanowi wazny punkt dyskusji na temat determinizmu i indeterminizmu wszel-
kich aktywnosci ludzi i zwierzat pozaludzkich. Podejscie liberalne sugeruje,
ze istnieje mozliwo$¢ wspotistnienia wolnej woli z pewnym stopniem determi-
nizmu. Oznacza to, ze cho¢ zachowania mogg by¢ uwarunkowane przyczynowo,
to istnieje pewien margines wyboru, ktory zwigksza szanse organizmu na prze-
zycie i adaptacje. Natomiast podejscie konserwatywne zaklada, ze istniejace
prawa natury wykluczajg wolng wole, a zachowania sg catkowicie zdetermino-
wane rozmaitymi czynnikami — od biologicznych przez kulturowo-spoteczne.
Biologiczne badania, ktére przytoczytam (m.in. przyktad muszek owocowych),
poszerzajg t¢ perspektywe. Uzytam pojecia dziatan niedeterministycznych, czyli
takich, ktore nie s3 motzliwe do przewidzenia ze wzgledu na sytuowanie si¢
poza ustalonym dla danego gatunku wzorcem behawioralnym. Do zobrazo-
wania tej zaleznosci postuzyta mi analogia do muzyki — melodia symbolizuje
przewidywalne, stale zachowania, za$ szum reprezentuje te nieprzewidywalne,
zmienne aktywnosci. To pokazuje, ze dziatan niedeterministycznych nie mozna
przewidzie¢ w sposob doktadny, ale sa one wazne z punktu widzenia ewolucji
i ewentualnego zwigzku z wolng wolg. Pytanie o to, czy istnieje przestrzen
dla wyboru i decyzji niepodlegajacych surowemu determinizmowi wyma-
ga wprowadzenia kategorii proceséw nieliniowych, czyli takich, w ktorych
zmiany i efekty nie zachodza proporcjonalnie do przyczyn. W odréznieniu
od proceséw liniowych, gdy zmiany s3 bezposrednio zwigzane z przyczynami
(np. dwukrotna sita powoduje dwukrotny efekt), w procesach nieliniowych
zmiany mogg by¢ bardziej skomplikowane i nieregularne, co moze prowadzic
do nieprzewidywalnych zachowan.

Innym pojeciem, ktore postuzyto mi do nakreslenia problemu wolnej woli
w tym opracowaniu, jest rudymentarna — czyli obecna juz na wezesnych
etapach ksztattowania si¢ organizméw podejmujacych aktywng eksploracje
— forma wolnej woli zilustrowana przyktadem dziatania spontanicznego do-
okreslonego w modelu zmienno$ci behawioralnej. Z kolei kategoria dziata-
nia spontanicznego odnosi si¢ tu do takiego zachowania, ktére pojawiajac
si¢ jako odpowiedz na wyzwania srodowiska bytowego organizméw, nie jest
w pelni przewidywalne. Moze to by¢ nagte przejscie do konkretnego dziata-
nia bez wezesniejszego planowania lub analizowania, ktére obserwujemy juz



Migdzy koniecznosciq a wyborem 85

u bezkregowcow, albo efekt skomplikowanego i wieloetapowego, cho¢ nieko-
niecznie uswiadomionego, projektowania wyniku wiasnej aktywnosci, okre-
slanego mianem natchnienia artystycznego. Debata dotyczgca rozstrzygnigcia
miedzy konieczno$cig a wyborem oraz na temat istnienia rudymentarnej formy
wolnej woli siega glebokich zatozen stanowigcych podwaliny wspétczesnego
sposobu rozumienia dziatania w sensie biologicznym, czyli zachowania. Dzia-
fania spontaniczne, takie jak wspomniany przykiad artystycznego impulsu,
mogy ilustrowac pewien stopien nieprzewidywalnosci niewykluczajacy zarowno
momentu wyboru, jak i nieliniowosci w naszym zachowaniu. Jednakze petne
zrozumienie tego zagadnienia wymaga interdyscyplinarnego podejscia obejmu-
jacego filozofi¢ i nauki biologiczne, czyli takiego, ktore wpisuje si¢ w schemat
badawczy kognitywistyki.
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