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Dwa lata temu otrzymatam zaproszenie do Patacu pod Ba-
ranami na spotkanie z Maciejem Zarembg Bielawskim, au-
torem ksigzki Higienisci. Zaintrygowat mnie tytut, keory nie
mowil mi nic poza skojarzeniem z czystoscig i jak sugeruje
forma osobowa, dotyczy ludzi. Z nastawieniem na przyjemne
poznanie nieznanego posztam postucha¢ opowiesci o (jak sig
okazato) higienie ras.
: Mieszkajacy w Szwecji pisarz opowiadat o tym, skad wzie-
viugsgeni S B fo si¢ jego zainteresowanie tematem, jak zbieral materialy,
spotykat si¢ z ofiarami sortowania ludzi, oraz o tym, jak to
wplyngto na jego zycie i sktonito go do napisania ksigzki, ktéra opowiada za-
dziwiajacg i poruszajacg histori¢ o tym, ze obok nas, w krajach wysoko rozwi-
nigtych, takich jak Szwecja, Dania, Anglia, Japonia, USA, zyja ludzie, ktorzy
zostali poddani programowi higieny ras. Do przeczytania ponad czterystu stron
zacheca elegancka szata graficzna. Na okfadce znajduje si¢ fragment obrazu sur-
realisty Paula Delvaux — W hotdzie Juliuszowi Verne — przedstawiajacy duty,
przestronny hol, a w nim nagie, zagubione, obserwowane przez uczonego ko-
biety, co znakomicie oddaje klimat i tres¢ publikacji. Tytut wyrézniony czer-
wong czcionky sporych rozmiaréw zwraca uwage czytelnika i zdaje si¢ sygnali-
zowac, ze mowa bedzie o czyms niebezpiecznym.

Przemilczany w pracach historycznych temat higieny ras dotyczy nie tylko,
jak si¢ powszechnie uwaza, okresu drugiej wojny $wiatowej. Dotyczy on niemal
catego XX wieku, poczynajac od okrytych wstydem lat trzydziestych, poprzez
hanbe nazizmu, po lata siedemdziesigte, do ktérych kontynuowano proceder
sterylizacji. Moze trudno w to uwierzy¢, ale do dzi$ zyjg ludzie, ktorzy dla
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dobra spoteczenistwa i dzigki spoteczenistwu zostali kiedys zakwalifikowani jako
yniewartosciowy” i ,posledni” materiat ludzki i ktorych pozbawiono godnosci,
woli decydowania o sobie w imi¢ prawa, rozwoju i nauki. Po czterdziestu latach
sterylizacji i kolejnych dwudziestu latach milczenia na temat zyciowych drama-
tow tych osob, $wiat powoli poznaje ich historie.

Tworca pracy Higienisci. Z dziejow eugeniki podjat si¢ ustalenia faktow i ich
chronologii, wykorzystujac do tego celu liczne materialy, ktére zachowaly si¢
mimo dwoch wielkich wojen, i opracowujac bogatg bibliografi¢. Ksigzka zostata
podzielona na cztery czesci. Pierwszy rozdziat stanowi wprowadzenie z ogol-
nym zarysem historycznym oraz przybliza terminologi¢ zwigzang z tematem.
Prawdopodobnie historia higieny ras zaczyna si¢ od 1883 roku, kiedy to Francis
Galton, matematyk, z zamitowania poszukujacy zaleznosci pomiedzy nauka-
mi swego kuzyna Karola Darwina a relacjami spotecznymi, jako pierwszy uzyt
terminu ,eugenika”, ktory pochodzi od greckiego stowa eugenes — ,dobrze
urodzony”. Analizujgc statystyczny rozklad krzywej Gausa, Galton zauwazyt, iz
dziedziczenie inteligencji' znalazto si¢ w prawdziwym zagrozeniu: inteligent-
niejsi skupiali swojg uwage na swym nielicznym potomstwie, podczas gdy nie-
przydatna biedota rozmnazata si¢ w zatrwazajacym tempie.

W czasach, gdy rozwoj ekonomiczny ograniczyt umieralno$¢, utatwiajac prze-
trwanie dzi¢ki poprawie warunkéw higienicznych, lepszej opiece lekarskiej i za-
sitkom, Galton zaproponowat udzielenie wsparcia w rozmnazaniu si¢ najbardziej
warto$ciowych jednostek przy rownoczesnym powstrzymaniu rozrodu wsrod
nieprzydatnych. Tym sposobem eugenika miata sta¢ si¢ lekiem na problemy
z rosngcy liczbg ludzi bezuzytecznych, generujacych dla panstwa wydatki zwig-
zane z utrzymaniem sierot, psychicznie chorych, nierozgarnietych i biednych.

Eugenika pozytywna nie wzbudzita zainteresowania inteligencji, tym samym
nie pozostawato nic innego, jak skupi¢ caly uwage na jej negatywnej stronie,
czyli ograniczaniu rozrodu ludzi ,nieodpowiednich”. Szwedzi okrzykneli eu-
genike dyscypling naukows jako pierwsi, w 1922 roku. Szybko ustanowiono
prawo zezwalajgce na sterylizacje uposledzonych umystowo, argumentujac, ze
stanowig oni zagrozenie dla higieny rasy. Uzasadnienie to wzmocniono wzgle-
dami ekonomicznymi — utrzymywanie takich ludzi generowato gigantyczne
wydatki, a nie przynosito zadnych zyskéw. Budowano takze teorie, w zgodzie
z ktorymi wloczedzy mieli stanowi¢ odr¢bng rasg, poniewaz przejadali srodki
publiczne.

Kolejny, najobszerniejszy rozdzial omawianej pracy poswigcony jest sytuacji
politycznej i prawodawstwu, poniewaz podobne ustawy o sterylizacji slepych,
ghuchych i nierozgarnietych uchwalono w Niemczech, Danii, Norwegii, Fin-
landii, Estonii, na Lotwie, w Anglii, USA, Japonii, we Wioszech, w Polsce,

! Galton definiowat inteligentnych ,wedle powodzenia i rozgtosu” (zob. s. 54 omawianej

publikacji).
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na Wegrzech i w Szwajcarii. Wszystkie te pafistwa, wprowadzajac prawo eu-
geniczne, stawialy sobie jako gtéwne zadania kontrolg jednostki przez kontrole
urodzen, walke z zacofaniem i ubdstwem oraz oproéznienie szpitali psychia-
trycznych. W tym celu powolywano komisje higienistow lub oddawano sprawe
w rece sgdownictwa — i tylko te instytucje mialy prawo decydowa¢, kto i kiedy
ma by¢ poddany zabiegowi unieszkodliwienia biologicznego. Nie istnialy insty-
tucje, do ktorych mozna byloby si¢ odwotac z ewentualng prosba o uchylenie
wyroku, zreszta sterylizowano gléwnie osoby niezdolne do czynnosci praw-
nych, nierozumiejgce istoty samego zabiegu. W dziataniach higienistow nie
upatrywano barbarzynstwa, a higiena ras znalazta si¢ w praktyce ponad pra-
wem. Zdrowie spoteczne w cywilizowanych panstwach stanowito cel utylitarny,
wypetniany dla dobra wspélnoty narodowe;.

W trzecim rozdziale autor skupia uwagg gtéwnie na rozwoju eugeniki, ktora
w Polsce miata wigksze znaczenie niz ,higiena ras”. Przyglada si¢ temu, jak ja
rozumiano, i pokazuje, co w niej inspirowato takich pozytywistow, jak Bole-
staw Prus, Stefan Zeromski, Tadeusz Boy-Zelenski czy Janusz Korczak.

Maciej Zaremba Bielawski stawia w tej czesci ksigzki tezy i poszukuje dla
nich dowodow, lecz — jak sam stwierdza — znajduje gléwnie poszlaki. Zasta-
nawia si¢ nad tym, czym byto owo ograniczenie czy poslednios¢, dlaczego ludzie
nie byli sobie rowni z tego tylko powodu, ze s3 ludzmi. Poszukuje tez statych
wspolrzednych, na podstawie ktorych orzekano, kto jest przydatny, a kto nie
nadaje si¢ mig¢dzy innymi do tego, by przekazywac¢ swoje geny.

Jak pokazuje autor, nie umiano zidentyfikowa¢ cech najbardziej pozadanych,
okresli¢, kto moze by¢ bardziej przydatny: silny czy madry. Mimo to podej-
mowano nieodwotalne decyzje, ktérych podstawg byly metnie zdefiniowane
wzgledy spoteczne lub moralne, rzadko psychiatryczne, dlatego ofiarg mogt by¢
kazdy. Analiza historyczna i plyngce z niej wnioski wyraznie wskazuja na to,
ze najsilniejszym bodzcem dla eugeniki byto ograniczenie wydatkow na opie-
ke spoteczng. Czlowiek uposledzony postrzegany byt jako chory organ ciata,
ktorym jest spoteczenstwo. Zadaniem lekarza bylto dba¢ o zdrowie spoteczne,
a ta misja pozbawiata jednostki wrazliwosci wobec innych jednostek. Pacjen-
ta diagnozowano najcze¢sciej bez kontaktu z nim, analizujgc opis dolegliwosci,
ktore wymagaly radykalnego dziatania, mimo ze chory na nic si¢ nie uskarzat.
Powodem mogta by¢ jakakolwiek odmiennoé¢: pomalowane na czerwono pa-
znokcie, apatia, nadpobudliwo$¢, niesmiato$é, albinizm, ciemna karnacja, za
duzo potomstwa, nieobecnos¢ na lekcjach religii albo po prostu bycie kobieta
(90% sterylizowanych stanowily kobiety). Odmiennos¢ mogt zauwazy¢ kazdy
i kazdy mogt ja zglosic.

W ostatniej czgsci pracy autor plynnie przechodzi od watku czystosci ras do
nazizmu. Pisze o tym, jak naukowcy pracowali dla Hitlera, a psychiatrzy chcieli
pomagaé w leczeniu choréb spotecznych. Nazizm okazat si¢ bardzo funkcjo-
nalny. Lekarze zyskali prawo zabijania ludzi, ktorych dalsze leczenie si¢ nie
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oplacato. Ideologia ta wymagata jednak czego$ wiccej niz utylitarnych przesta-
nek. Wymagata nienawisci. Rasa byla tylko wspolnym mianownikiem, ktory
usprawiedliwial mordowanie niewinnych ludzi.

Krotkie dzieje eugeniki ukazujg jej nierozerwalny zwigzek z polityka, ludo-
bojstwem i sterylizacjg. Na szczgscie dla nas higiena ras w takiej postaci to juz
przesztos¢. Co nas czeka? Trudno przewidzie¢, do czego doprowadzi eugenika
sprywatyzowana, dajgca rodzicom prawo swobodnego wyboru tego, jakie dziec-
ko beda posiada¢, decydowania o jego ,,by¢ albo nie by¢”.

Higienisci to wazna ksigzka, poszerzajaca $wiadomos¢ i sktaniajaca do namy-
stu. Czytelnikowi nieustannie towarzyszy pytanie: jak to mozliwe, ze w tak roz-
winietych krajach tworzono prawo, ktore krzywdzito biednych i chorych, jak to
mozliwe, ze ,ludzie ludziom zgotowali taki los”? Na czym opierat si¢ humanizm
lansowany przez higienistow?

Autor stara si¢ by¢ obiektywny, co moim zdaniem udaje mu si¢ mistrzow-
sko, a swoje zdanie wyraza przez subtelng ironie, z ktora czytelnik moze si¢
identyfikowa¢. Tak powstata wi¢z poglebia cickawo$¢ i angazuje empatie. Nie-
dosyt budzi powierzchowne omoéwienie przysztosci, ktora, jak si¢ wydaje, niesie
nowe zagrozenia i wyzwania. Zache¢cam do lektury, a takze wlasnych przemy-
slen i refleksji.
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