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W zbiorze artykutéw poswicconym Siegfriedowi Kracauerowi (zatytutowa-
nym po francusku: Kracauer I'exilé), amerykanski historyk i filozof Martin Jay,
specjalista od teorii krytycznej, zauwaza: w latach szes¢dziesigtych XX wieku
Theodor Adorno podejrzewa, ze Kracauer, z ktérym taczy go to, co Jay nazywa
yzaktocong przyjaznia”, staje si¢ ,konformistg dazgcym do szczgscia”. Na dowod
przytacza w szczegdlnosci jego zainteresowanie przemystem kulturowym jako
rzekomg stabos¢ do hollywoodzkiego kina komercyjnego.

To odwrécenie, ktore ma miejsce w ,podejrzeniu” Adorna, zastuguje na
szczegblng uwage. Zgodnie z tym pogladem i krytyka nowoczesnosci, ktora
stanowi jego podstawe, dazenie do szczescia catkowicie przestaje by¢ horyzon-
tem, w ktory podmiot etyczny wpisuje swoje zachowania, wrecz przeciwnie,
jest slepym zautkiem i kapitulacjg wobec istniejagcych warunkow — idgc za afo-
ryzmem Adorna, jest okaleczonym zyciem. Nie mozna by bylo sobie wyobrazi¢
bardziej radykalnego zerwania z nurtem tradycji filozoficznej wywodzacej si¢
ze starozytnej Grecji, skopiowanej przez Rzymian, ponownie podjetej przez
Michela de Montaigne’a i innych. W perspektywie ,,odwroconej”, ktorg propo-
nuje Adorno, w perspektywie ,krytyki”, ktorej broni, zgodnos¢ z kosmosem,
ktorej szuka podmiot, ten rodzaj harmonii, ktéra stanowi horyzont dgzenia do
szczescia, staje sie gestem wypaczonym par excellence. Zy¢ w prawdzie, w du-
chu krytyki, jest — wrecz przeciwnie — nieustannym kultywowaniem, pogte-
bianiem niepogodzenia ze $wiatem w jego obecnej formie, utwierdzeniem si¢
w dysharmonii, a tym samym odrzuceniem wszelkiego rodzaju ,szcz¢scia” ro-
zumianego w ten sposob. Szczescie stato si¢ zepsutym towarem, korupcyjnym
uwiedzeniem, poniewaz dazy do pogodzenia podmiotu z kosmosem fatszywym
par excellence — $wiatem towar6w, swiatem alienacji podmiotu z fetyszami lub,
uzywajac jezyka Waltera Benjamina, z fantasmagoriami wszelkiego rodzaju.

Podazajac dalej tym tokiem mysli, mozna powiedzie¢, ze nie-szczgscie, kto-
re nie jest tym samym, co nieszczgScie, staje sic w tej perspektywie oznaka
swiadomosci, autentycznosci, czujnosci. U Adorna podczas jego wygnania
w Stanach Zjednoczonych ten stan nie-szczgscia, jako afektywny wymiar kry-
tycznej postawy, przybiera dobrze znang forme¢ wymiotéw na amerykanski styl
zycia, konsumpcjonizm, produkty przemystu kulturowego, forme pogardy dla
wszystkich przejawow hedonizmu uprawianego przez ,,matego cztowieka” (John
Doe), produkowanych przez amerykarskie spofeczeristwo. Przybiera forme
tej wielkiej gorzkiej i wyniostej odrazy, ktéra znajduje ujscie w mozaikowych
pismach Adorna i Maxa Horkheimera, wydanych przez wydawnictwo Payot
w jezyku francuskim w czerwonej oktadce kolekcji kierowanej przez Miguela
Abensoura, przybierajgc ostatecznie kryptoheideggeriafiskg forme¢ odmowy
przez niemieckiego uchodzce postugiwania si¢ angielskim jako idiomem cywi-
lizowanego barbarzynstwa...

Zamiast rozumnego i niestrudzonego dazenia do szczg$cia zostat wprowa-
dzony, poprzez odwrdcenie, bardzo czuly aparat do wykrywania wszystkich
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podlych pokus, aby wywota¢ ztudzenie, ze mimo wszystko indywidualny pod-
miot, cztowiek masy, moglby, jesli nawet nie znalez¢ szczgécie, to przynajmniej
od czasu do czasu ogladac je z bliska, w taki czy inny sposob, w trakcie swo-
jej egzystencji. Uzywajac wyrazen Barucha Spinozy i Friedricha Nietzschego,
Adorno przechodzi tutaj ze wszystkim, co ma (wplatujac w to myslenie kry-
tyczne), do negatywnego afektu mysli i do urazy: odsunat na bok absolutng lub
nieodmienng pozytywnos¢ dazenia do szczgscia, przybrat postawe wartownika,
gliniarza i straznika, ktorego misja jest identyfikowanie i pot¢pianie dziatan oraz
podejrzanych zachowan tych, ktérzy uparcie angazuja si¢ w niepewne i same
w sobie naganne akcje — pogon za szczgSciem — takie jak na przyktad znaj-
dowanie rozrywki w komedii Franka Capry, zainteresowanie westernami Johna
Forda, stuchanie utworéw be-bopu czy jazzu.

Adornianskie ,podejrzenie” — pojecie nieodwracalnej kolonizacji/zepsucia
idei szczgScia przez $wiat towaréw — stato si¢ powszechne w uzyciu w socjologii
krytycznej: idea szcze¢scia jest przestadzana, a nawet rozmyta w zaspokojeniu po-
trzeb materialnych, komforcie, sukcesie spotecznym itp. Szczgscie samo w sobie
staje si¢ towarem, przedmiotem wymiany, jest sprzedawane, kupowane w jego
urzeczowionych formach, ucielesnione w fetyszach, ktore otacza szczegdlna
aura: dom z ogrodem w nowej, wystawionej na pokaz dzielnicy rezydencjal-
nej, fura wypchana gadzetami elektronicznymi i przeznaczona do zabrania catej
rodziny na wakacje nad morze, tygodniowy pobyt w luksusowym kompleksie
hotelowym pod zwrotnikiem Raka, $lub jak z marzen zaaranzowany za posred-
nictwem platnego portalu randkowego itd. Ten motyw jest doskonale przeta-
sowany, a jego stereotypowy charakter jest wskaznikiem pewnego wyczerpania,
by nie méwi¢ o zupelnym wyczerpaniu zyly krytycznej wedtug Adorna, ujmujac
to w skrocie.

By¢ moze mniej istotne jest krytyczne podejscie do zwigzku, jaki powstaje
dzi$ miedzy ogélnymi warunkami biopolitycznymi zycia podmiotéw spotecz-
nych a ideg szcze¢scia lub tym, co z niej pozostaje w obecnym swiecie. Koloni-
zacja tej idei poprzez $wiat towarow jest drzewem zastaniajgcym las: kolonizacjg
poprzez wiedzg i dziedziny nauki. To, czym si¢ odznacza rozwdj nauk spotecz-
nych, przemowy naukowe i/lub podajgce si¢ za naukowe dotyczace cztowie-
ka i spofeczenstwa od XIX wieku, jest to $cisle moéwigc, charakter zdobywcy
i przypuszczenie, implicite lub explicite, wedtug ktorego podbéj przez cztowieka
nie miatby zadnej granicy, nic nie powinno pozostaé poza jego zasi¢giem, je-
zeli chodzi o wiedzg czowieka i spoteczenstwa, nic, co ludzkie, nie powinno
pozostaé obce, to znaczy odporne na jego procedury dyskursywne. Ten ruch
okrgzenia lub podboju rozwija si¢ w trybie ,nawet i to”, co oznacza kolejne
przekraczanie granic oddzielajacych to, co byto zawarte w polu naukowym dys-
kursu o cztowieku i spoteczenistwie, od tego, co pozostato na zewnatrz lub poza
nim — jest to manifestacja samobdjstwa wedtug Emile’a Durkheima: nawet
to, co przedstawia si¢ jako osobisty dramat, indywidualna akcja nieobliczalna



412 Alain BROSSAT

par excellence, nawet to albo raczej to par excellence moze i musi by¢ rozwazane
z punktu widzenia prawidtowosci, ktora przeksztatca to co$ w przedmiot dys-
kursu naukowego w domenie samej socjologii. Nawet to i przede wszystkim to
(wedtug Durkheima taki jest przedmiot socjologicznego odwrdcenia odno$nie
do samobdjstwa) moze i musi wej$¢ w wymierne pole.

Ten proces podboju odbywa si¢ na dwoch osiach lub dwoch plaszezyznach:
coraz wigcej ludzkich celow, zachowan, postaw, wrazliwosci, dziatan itp. wkra-
cza w obszar naukowej dyskursywnosci i dziedzin, a w konsekwencji nauki $ciste
o cztowieku i spoleczenstwie rozwijajg si¢ w procesach wzrostu i dobrze znanego
rozgateziania geometrycznego: kazdego dnia lub prawie kazdego dnia pojawia
si¢ jakas nowa nauka lub jej cz¢s¢ o ludzkich praktykach i ideach — przestep-
czosci, sporcie, komunikacji, zachowaniach seksualnych, modach, hobby itp.
Wystarczy przenies¢ si¢ z jednego uniwersyteckiego $wiata do drugiego, z jed-
nego kraju do innego, z jednego kontynentu na drugi, aby odkry¢ istnienie
nieznanych nauk i dyscyplin, ktore rozwijaja si¢ w lokalnych kulturach: na
Tajwanie, skad pochodz¢ i gdzie zamierzam powrdci¢, na uniwersytetach, kto-
re proponujg popularne studia we wspotpracy z miejscowymi spotecznosciami
aborygenow, mozna ksztalci¢ si¢ w technikach malowania twarzy i napisow na
ciele, uczgszczajac na poszczegélne zajecia i zaliczajgc je, jak inni zaliczajg zajecia
z Immanuela Kanta lub Michela Foucaulta...

Zauwazmy na marginesie, ze ten zwycigski duch nauk humanistycznych nie
oszczedzit nie tylko mysli rewolucyjnej, ale i krytycznego dyskursu najbardziej
radykalnego: w latach szes¢dziesigtych ubieglego wieku uwielbialismy ksigzke
Wilhelma Reicha, w okresie migdzywojennym jednego z ojcow tej nowej ,na-
uki”, jaka byta wowczas seksuologia, ksigzke zatytutowang Funkcja orgazmu,
w ktorej jednym z zatozeni jest to, ze przyjemnos$¢ i mezczyzny, i kobiety jest
wymierna. Tak wi¢c ta ,,miara” jest jednym z kluczowych elementéw poznania
tej ,rzeczy” — przyjemnosci seksualnej. Przyjemnos¢ jako ,rzecz” id est przed-
miot wymierny — Reich nie oddala si¢ zbytnio od linii wyznaczonej przez
Durkheima...

Wedtug tej linii, na tej samej osi, szcz¢scie ma si¢ sta¢ przedmiotem dys-
kursu i wiedzy na tyle, na ile mozna je zmierzy¢. Jest to to, co nazywam we-
wngetrznym domniemaniem, co utozsamia si¢ ze ,skrzywieniem” nauki o czto-
wieku i nauki o spoteczenstwie: cheé¢ produkowania za wszelky ceng wiedzy
o wysokim statusie, wiedzy obdarzonej silnym indeksem prawdy (,naukowe;j”)
odno$nie do podmiotéw nietrwalych, plastycznych, niemogacych by¢ zreduko-
wanymi do przedmiotu, takimi jak: przyjemnos¢ seksualna, szcz¢scie czy inteli-
gencja. Mozemy wigc zobaczy¢, jak rozwija si¢ w naszych spoteczenistwach caly
dyskurs miary szczg¢$cia, wpisany w dwupoziomowy horyzont, jesli moge
tak to uja¢ — z jednej strony rzad istot zywych i jego warunki, ktore Foucault
nazywa rzagdomyslnoscig, a z drugiej za$ sposoby konsumpcji, wi¢z, jaka zacho-
dzi pomiedzy uczuciem szczescia a konsumpcja.
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Na pierwszym poziomie zatozenie proste, ale absolutnie dyskusyjne, polega
na tym, ze aby mozna byto zarzgdza¢ ludzmi, lepiej, by czuli si¢ oni szczg-
$liwi, a nie nieszczesliwi (nie twierdze, ze maja by¢ szczesliwi, to inna sprawa).
Waine jest wigc, aby rzadzacy wiedzieli (i potrafili zmierzy¢), co sprawia, ze
ludzie czujg si¢ szczgsliwi lub nieszczesliwi, a mowige doktadniej, ze uwazajg
si¢ za takich — skoro zrédlem wiedzy o szcz¢sciu (lub jego braku) jest pra-
wie zawsze ankieta. W zwigzku z tym zostang przygotowane kwestionariusze
majgce na celu zmierzenie poziomu szczescia odczuwanego przez dang ludno$é,
aby wyciagajac wnioski przydatne do zarzadzania i na temat zachowania tej
ludnosci.

Przytocze teraz przykiad, wzigty z prasy tajwanskiej (po angielsku): profesor
w National Taipei University of Business (ta lokalizacja jest istotna w naszym
przykiadzie dla tego, co nastgpi) podaje wyniki ankiety, ktora przeprowadzﬁ
aby, cytuje ,,zmlerzyc poziom szczescia wirdd studentéw z Tajwanu”. Podkresla
on, ze miara szczgscia w zyciu codziennym staje si¢ w ostatnich latach coraz
wazniejszym zagadnieniem, poniewaz wyniki tych badan dajg wglad w to, jak
ludzie kierujg swoim zyciem ,with an eye toward future success and serenity”
(tj. przewidujgc i ulatwiajgc ich przyszle sukcesy i bezpieczne iycie). Badacz
podkresla, ze to rzady i instytucje s3 przede wszystkim zainteresowane tymi
¢wiczeniami pomiarowymi, aby umozliwi¢ im zdobycie informacji na temat
sposobu, w jaki ,populacja” (stownictwo biopolityki jako takiej) taczy pewna
ide¢ szczescia z jej dazeniami do samorealizacji (self~actualisation), sukcesu i po-
czucia spokoju.

Jego badanie doprowadzito go do stwierdzenia, ze poprzez rozszerzenie lub
uogolnienie (z jego probki ankietowanych studentow) wynika, ze , Tajwarczycy
majg umiarkowany poziom szcz¢$cia” — thumacze dostownie: , The Taiwanese
have a ‘moderate’ level of happiness”.

Badanie na pierwszym etapie podkresla to, co naukowiec okresla jako ,na-
macalne” czynniki, ktére majg by¢ substratem lub warunkami wstepnymi, jesli
nie do szcze¢sliwego zycia, to przynajmniej do dostgpu do szczescia: dobre re-
lacje rodzinne, sie¢ przyjaciot, dostep do rekreacji, edukacji, kultury, systemu
opieki zdrowotnej — umiarkowana forma rzadu (decent governance), swobody
religijne — wszystko to w skrocie zapewnia materialne, normatywne, krotko
moéwige cywilizowane podstawy stabilnego, pewnego, znosnego zycia. Dzie-
je si¢ tak oczywiscie w spoteczenistwie takim jak tajwanskie, zwlaszcza jesli
kto$ zdecyduje si¢ poswieci¢ ankiete spotecznosci studenckiej, a nie proletariu-
szom, ktorzy ledwie zyj, wykonujac réznego rodzaju najgorzej optacane prace.
Ale ten nieco stronniczy wybor nie zapobiega temu, by stan rzeczy pozniej si¢
skomplikowat: kiedy okazuje si¢, ze pomimo istnienia dobrze ugruntowanych
podstaw stabilnego lub godnego zycia studenci, cytuje, nie sg bardzo szczesliwi,
a ich wskaznik lub poziom szczescia jest znacznie ponizej sredniej odnotowanej
w tego typu ankietach na poziomie $wiatowym — do ktérych niedtugo dojdg...
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Co dziwne, to w kategorii ,wspolnota” zauwazono najbardziej widoczny de-
ficyt pod wzgledem elementéw lub sktadnikow szczescia, jesli mozna tak po-
wiedzie¢. W tej dziedzinie ,$rednie” z wywiadow sg 21 do 30 punktow ponizej
sredniej $wiatowej. Autor ankiety, badacz z Zachodu, podkresla paradoks takie-
go wyniku: nie tylko wskazuje na to, ze nie ma bezposredniego zwigzku miedzy
istnieniem materialnych, kulturowych i politycznych podstaw zycia, czy ina-
czej mowige, migdzy srodowiskiem odpornosciowym a poziomem ,odczuwal-
nego szczgscia”. Ale rowniez zaskakuje zagranicznego obserwatora, ktory jest
swiadomy istnienia w tym kraju kontaktow spotecznych nieskoriczenie bardziej
przyjaznych i nieformalnych niz na przyktad w kraju takim jak nasz. Zaskakuje
on badacza, ktory zauwaza, ze studenci w kampusie wydajg si¢ stale zanurzeni
w roznego rodzaju dziataniach zbiorowych, sportowych, kulturalnych, rekre-
acyjnych, rozrywkowych itp., dysponujac wyposazeniem, o ktérym francuscy
studenci moga tylko pomarzy¢...

Ogolnie rzec biorgc, wyniki badania wskazujg, jak stwierdza zdziwiony na-
ukowiec, cytuje: ,the students are feeling less than overall satisfaction with
life”, czyli dostownie: ,studenci odczuwajg mniej satysfakeji z ich zycia”, in-
nymi stowy, nie s3 zadowoleni ze swojej osobistej egzystencji. Inaczej mowiac,
wydaje si¢ oczywiste, ze z jednej strony tego rodzaju badanie zakorczylo si¢
radykalnym niepowodzeniem w zakresie poinformowania nas, co oznaczato-
by dzisiaj szczgscie dla miodych ludzi, a jeszcze bardziej dania ,jego miary”,
z drugiej zas strony stawia nas ono w obliczu tej potwierdzonej rzeczywistosci:
dzieci tajwanskiego cudu gospodarczego i stylu zycia, ktory jest z nim zwigza-
ny, w kraju, w ktorym stopa bezrobocia jest znacznie nizsza niz 5%, a stopa
wzrostu gospodarczego na poziomie 5%), nie s3 pomimo tego bardziej szcze¢-
sliwe. Innymi stowy, jak juz troch¢ przypuszczaliSmy, warunki szczescia nie
wynikajg w prostej linii z ogdlnych warunkéw ekonomicznych, sg one zalezne
nie tylko od sposobu i jakosci zycia, ale bardziej szczegétowo od zagadnienia
wspolnego dobra lub, mowigc jezykiem Jeana-Luca Nancy’ego, wzajem-
nej ekspozycji jednostkowosci. Formy serdecznych kontaktow mig¢dzyludzkich,
sprzyjajace jednosci i harmonii grupy, regulowane przez niepisane, ale bardzo
restrykcyjne konwencje, nie wystarczajg do ustalenia warunkow, w ktorych
osobowosci rozkwitajg i urzeczywistniajg si¢ ,szczesliwie”. Przepasé niemozliwa
do wypetnienia pojawia si¢ mi¢dzy komfortem zycia a szcz¢$ciem osobistym —
lub zbiorowym.

Glebia tej przepasci wychodzi na jaw, gdy w dalszym ciggu badania sg sugero-
wane jakie$ zalecenia (kazde tego rodzaju badanie musi znalezé swoj praktyczny
cel). Recepty majgce za zadanie potgczenie tych dwoch elementéw — komfortu
zycia i szczgscia wykazujg niezmiennie niepewno$¢ uczacych si¢ szczgscia, kuszo-
nych rolg nauczyciela madrosci lub profesora etyki. Wymagaja one pozostawania
w samotnosci, bezruchu i ciszy, medytowania przez kilka minut dziennie, ¢wicze-
nia si¢ w okazywaniu wspotczucia i wdzigeznosci w swoim zyciu oraz wykonywania
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codziennie matych aktéw dobroci: a konkretnie, w przypadku studentéw, akeyw-
nego uczestniczenia w ochronie i oczyszczaniu $srodowiska (zaczynajac od kampu-
su). W skrocie, wszystkich rodzajéow form oddania si¢ stuzbie zycia zbiorowego,
ktorej horyzont nie wykracza poza sposob bycia utozonych skautow.

Z braku innych danych przywotane badanie ukazuje, ze szcz¢scie jako war-
tos¢ lub moc czynna jest tym, czego nie mozna zmierzy¢, i jako takie wymyka
si¢ kontroli, jaka dyscypliny/wiedza staraja si¢ nad nim sprawowac. Jest rzeczg
osobliwg, ze jedyng ,rzeczy”, ktora wydaje si¢ mozliwa do zmierzenia, jest brak
szczescia lub niedostatek, czyli enigmatyczna miara nie-szczgscia. Ale wyniki
tych badan, wigcej niz rozczarowujace, nie zniechecajg do dalszych eksploracji
w innych dziedzinach. Przede wszystkim w tych ankietach, przeprowadzonych,
przypominam, na potrzeby marketingu, jak mozna stwierdzi¢, ukazuje si¢ pod-
miot smutny, niezbyt zadowolony ze swojego zycia, pozbawiony szcz¢scia, ktory
z pewnoscig nie stanowi dobrego konsumenta. W tej perspektywie recepty na
szezescie nigdy nie s oderwane od jednoczesnych zachet do zwickszenia pozio-
mu konsumpcji. W regionie swiata, gdzie Benjaminowskie wedrowki zastgpio-
ne s3 zakupami, szczesliwym cztowiekiem jest ten, kto przechadza si¢ po blysz-
czacym centrum handlowym — cztowiek ol$niony réznorodnoscig towardw,
z r¢koma petnymi tadnych tekturowych toreb, ktore same w sobie stanowig
nagrode za dokonane zakupy.

Opowiem wam teraz o Swiatowym Wskazniku Szczescia, po angielsku
Happy Planet Index (HPI). Jest to alternatywny wskaznik ekonomiczny dla
produktu krajowego brutto (PKB) i wskaznika rozwoju spotecznego (Human
Development Index, HDI) stworzony przez brytyjskie laboratorium pomy-
stow New Economic Foundation. HPI (w skali od 0 do 100) oblicza si¢ na
podstawie trzech wskaznikow: wplywu na srodowisko, czyli tak zwanego
sladu ekologicznego, dtugosci zycia i stopnia dobrostanu populacji. Jesli te-
raz przejdziemy do uzyskanych wynikéw, to — najskromniej méwige — s3
zaskakujace. Zgodnie z najnowszym badaniem (s3 one przeprowadzane co
trzy lata), Namibia i Portugalia odnotowujg ten sam wskaznik HPI: 38,8,
mimo ze $rednia dtugos¢ zycia jest o siedemnascie lat wyzsza w drugim kraju
niz w pierwszym (79,5 do 62,5). Rozbieznos¢ migdzy ogdlnymi warunkami
biopolitycznymi a odczuwanym szcz¢$ciem wykazana we wezesniej przywo-
fywanych badaniach potwierdza si¢ tutaj w zaskakujacy sposéb. W sondazu
przeprowadzonym w 2006 roku pi¢é¢ pierwszych krajéw pod wzgledem HPI
to Vanuatu, Kolumbia, Kostaryka, Dominikana i Panama. W 2009 roku byly
to Kostaryka, Dominikana, Jamajka, Gwatemala, Wietnam. W 2012 roku
Kostaryka, Wietnam, Kolumbia, Belize, Salwador.

W 2006 roku Francja zajmowata 129 miejsce, a Stany Zjednoczone
150 miejsce.

W 2009 roku Francja awansuje na 71 miejsce, a Stany Zjednoczone na
114 miejsce.
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W 2012 roku jest nowy wzrost, Francja zajmuje 50 miejsce, a USA
105 miejsce.

Oto ,naukowe” potwierdzenie tego, co kazdego dnia postrzegamy jako
oczywiste: zyjemy w naszym picknym kraju coraz bardziej szczesliwi. Pewne-
go dnia w koricu dogonimy Salwador.

W tych wynikach uderza brak jakiejkolwiek relacji migdzy istnieniem
ogromnych plag lub masowych czynnikéw wystepujacej w jednym z tych spo-
feczenstw a wynikami ankiety: istnieje wysoki poziom przemocy spolecznej
i politycznej w kraju takim jak Kolumbia, niszczace dziatanie twardych narko-
tykoéw i AIDS w krajach takich jak Jamajka i Dominikana, $lady wyniszczaja-
cych wojen domowych lub niedawnych ludobéjstw w Gwatemali i Salwadorze,
istnienie warunkow eksploatacji cztowieka na pograniczu niewolnictwa w Re-
publice Dominikariskiej (robotnicy pochodzenia haitariskiego wycinajacy trzci-
n¢ cukrows), brak swobod politycznych w Wietnamie, spustoszenia dokonane
przez gangi w Salwadorze itp. Innymi stowy, mierzony wskaznik szczgscia jest
niematerialnym wskaznikiem, catkowicie oderwanym od spotecznych, politycz-
nych i historycznych realiéw badanych spoteczenstw. Mozna powiedzie¢, ze to
nic wigcej jak konstrukeja, produkcja za pomocg odpowiednich $rodkéw (wdro-
zone urzgdzenie do pomiaru ze zmiennymi danymi) utudnej rzeczywistosci...

Wazne jest, by tutaj zauwazy¢ za Foucaultem, ktory rozwazat konstrukcje
wypowiedzi i status wypowiedzi, ze gdy wypowiedzi lub elementy narracji $wia-
ta juz s3 powiedziane, nie tylko zdobywaja status wiedzy stusznej, ale i wytwa-
rzajg efekty rzeczywistosci, wechodzac w sktad publicznego dyskursu, zarzadza-
nia istotami zywymi, strategii uktadania wplywu wladzy na produkcje wiedzy.

To wytworzone szcz¢$cie ma doktadnie t¢ samg nature, co opinia sondazy,
w ktorej ,reprezentatywna proba” respondentéw ma ujawni¢ nam, co Fran-
cuzi myslg o karykaturach w Charlie-Hebdo lub mitosnych perypetiach
Francois Hollande’a. Liczg si¢ tutaj niszczycielskie ideologiczne skutki podbo-
jowego imperializmu, jakim jest ta tak zwana wiedza wymierna (subiektywnych
ksztalcajg wytworzone artefakty dyskursywne w niepodwazalne fakty.

Krytyka a w zasadzie filozofia, ktora wcigz traktuje swojg prace powainie,
jest tutaj upowazniona do potgpienia trwatego oszustwa produkeji faktow lub
skutkéw rzeczywistosci, ktorej jedynym celem jest zarzgdzanie ludzkim stadem
w najbardziej uwlaczajacy sposdb — zacierajac wszelkie réznice migdzy faktem
a wierzeniami (Hannah Arendt).

Najblizszy prawdy jest bez watpienia ten, kto jest najszybszy, kto stwierdzi,
ze stynny wskaznik stworzony przez New Economic Foundations nie informuje
nas w zadnym stopniu o warunkach szcz¢$cia w naszych spoleczenstwach, nie
bardziej niz stynne IQ, ktére rzuca swiatto na ludzky inteligencje, czy klasyfika-
cja zaburzen psychicznych DSM 5 informujaca o ,,poziomie $wiatowego szalen-
stwa”. Jesli te mechanizmy pomiaru ludzkich podmiotowosci majg nas czegos
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nauczyé¢, to przede wszystkim czegos o ideologii nauki i mniemaniach siejacych
spustoszenie w dyscyplinach i osrodkach wladzy znajdujacych si¢ u zrédet ich
powstania. Sg to, nalezy powiedzie¢, manufaktury wypowiedzi i osagdow, ktore
nic nie znaczg, ale ktore, wlasnie w tym stanie, majg nieskonczong zdolnos¢
infiltrowania i korumpowania osagdéw opinii publicznej, poniewaz zawsze s3
wypowiedziami, ktore majg iluzoryczng ,zalet¢” prostoty: mieszkaricy Vanuatu
s3 dwa razy bardziej szcz¢sliwi niz ci w Stanach Zjednoczonych, czarni biegajg
szybciej niz biali, chtopcy sa lepsi w matematyce niz dziewczeta itd.

Jednym ze wskaznikéw straconego ostrza dzisiejszej filozofii jest to, ze
pojawia si¢ ona raczej w poszukiwaniu zjednoczenia z tym, co Foucault nazywa
dyscyplinami, naukami spofecznymi i humanistycznymi, bedac ostatnim filo-
zofem, ktory zadaje pytania na temat podstaw ich legitymizacji i pewnikéw, na
ktorych opierajg si¢ ich imperialne dgzenia. Nie mozna znalez¢ nic podobnego
(za wyjatkiem bledu i pominiecia z mojej strony) w dziedzinie dzisiejszego
filozoficznego dyskursu, co mozna by bylo poréwnaé do zjadliwosci atakow
Foucaulta na kryminologi¢ lub wladz¢ i wiedze ,psychologow” — filozofowie
czerpig korzysci z Jacques'a Lacana, Pierre’a Bourdieu, Claude’a Lévi-Straussa
i Pierre’a Clastresa. To Michel Onfray, lub jemu podobni, decydujg si¢ na-
gle wrzuci¢ kostke brukowy do katuzy psychoanalizy, robigc to ze zwinnoscig
niedzwiedzia tak, ze kostka spada na nich — tak niezr¢czna jest to operacja.

Coz, by¢ moze kwestia szcz¢Scia moglaby by¢ okazja dla filozofii, ktéra
wznowitaby wigzi z calym programem archeologii wiedzy a nie z ambicjs,
by sta¢ si¢ elementem kluczowym catego systemu wiedzy, by przystapi¢ do
ataku — utrzymujgc twardo, ze istniejg przedmioty filozofii, motywy filo-
zoficzne, ktore, najwyrazniej, pozostajg poza zasi¢giem prob ograniczenia do
warunkow, regul, metody dyscyplin, przytoczonych nauk humanistycznych
i spotecznych. Durkheim jest bezdyskusyjny, gdy pokazuje, ze za dobrowolng
$miercig rozwazang przez filozofa starozytnosci, kreuje si¢ we wspotczesnych
spoteczenstwach obiekt, ktory pozytywna socjologia z racji swojego przy-
gotowania okresla lepiej niz filozofia spirytualistyczna — samobojstwo jako
zjawisko spoleczne.

Ale szczgscie? Najskromniej moéwige przyktady, o ktorych wspominatem,
proby udomowienia lub oswojenia tego potgznego stowa przez profesjonalnych
mierniczych ludzkiej subiektywnosci nie s3 przekonujgce. Mozna jak najbar-
dziej znalez¢ w dziedzinie wspotczesnych nauk spofecznych podejscia mniej
niezr¢czne — cata socjologia krytyczna kolektywnych form hedonizmu wspie-
ranego przez przemyst kulturowy, rekreacje, biesiadowanie, seksualne zaspoko-
jenie etc. Czyz viagra, w swoich poczatkach, nie byta sprzedawana jako ,,pigutka
szezescia”? W zwigzku z tym, ze istnieje wiele przemyslen na temat medyka-
lizacji szczg¢$cia w naszych spoleczenstwach z punktu widzenia ogdlnej
krytyki form biopolitycznych, jest to zadanie, ktore nalezatoby raczej do nas,
filozoféw ,foucaultowskich” niz do socjologow.



418 Alain BROSSAT

Wydaje mi sig, ze tutaj poruszamy zasadniczg kwesti¢. To, co my, filozofowie,
mozemy powiedziec o szczgsciu, ulega zerwaniu w wielu aspektach: jest odcie-
ciem si¢, jak powiedziataby Arendt, od starozytnej tradycji (nie wiemy, czym
jest ,dobre zycie”, o ktorym moéwili starozytni, miedzy innymi Arystoteles),
a takze utratg poczucia tego, co na poczatku epoki nowoczesnej okreslalismy
jako ,szczescie publiczne” lub ,wspdlne” — pojecia centralnego na przyktad
w przemowie Maximiliena Robespierre’a i Louisa de Saint-Justa (,Szczgscie
jest nowa ideg w Europie!”), ale i rewolucji amerykanskiej. To, ze szczgécie
mogloby by¢ czyms innym niz pewnym stanem psychicznym — wspolnym
uwarunkowaniem politycznym lub panstwem kolektywnie zaleznym od wigzi
miedzy ludzmi, to znaczy zagadnieniem odnoszacym si¢ do spoteczno$ci —
jest z pewnoscig czyms, o czym trudno dzi$ pomyslec...

Innym podej$ciem do problemu, ktére nie méwi nam jednak nic wigcej,
jest to, o ktérym przypomina Federico Fellini w Osiem i pét. Do Guida (w tej
roli Marcello Mastroianni), ktory skarzy si¢, ze nie znalazt drogi do szcze-
scia, ubrany na czerwono kardynat moéwi sucho, ze cztowiek nie jest na ziemi,
aby by¢ szcz¢sliwym, ale aby postara¢ si¢ o swoje zbawienie, co rzadko jest
przyjemnoscig.

Podsumowujgc, my oraz nam wspoétczesni znosimy generalne ostabienie
sensu stowa ,szczescie”, ktore naduzywane do wyswiechtania, poniewierane,
kojarzone z najbardziej wulgarnymi rzeczami, stracifo istot¢ swojej mocy.
W wyniku czego w zyciu codziennym jego zastosowanie przewaza w kontek-
stach bahych, w znaczeniu uzywanym przez Gianniego Vattima (na przykfad
gdy babcia moéwi ,co za szczgscie!” o popotudniu spedzonym w towarzystwie
swojej wnuczki). W przestrzeni filozofii wigcej o szczg$ciu rozprawiajg ci, kto-
rzy liczg na szybkie korzysci bez zb¢dnego wysitku, niz filozofowie, ktorzy
»drukuja”, by postuzy¢ si¢ jezykiem dziennikarzy i politykéw, ludzi pokroju
André’a Comte-Sponville’a i Michela Onfraya raczej niz myslicieli, ktorzy si¢
liczg — kazdy wpisze sobie tutaj nazwisko, jakie mu przychodzi na mysl... By¢
moze ostatnim ,traktatem” o szczg$ciu, ktory zostat opublikowany i ktéry ma
bezposredni zwigzek z wielky tradycja filozoficzng, jest ksigika, ktorg Alain
publikowat w 1911 roku, jego Propos sur le bonbeur. Ale to jest punkt granicz-
ny, punkt krytyczny: Alain jest (szczegolnie, to prawda, po pierwszej wojnie
$wiatowej) prekursorem filozofa-dziennikarza, ktdry przedstawia siebie jako
alternatywa lub uzupetnienie uniwersyteckiego filozofa, ktory w latach osiem-
dziesigtych ubieglego wieku otworzyt sklep, by sprzedawa¢ w nim magiczny
proszek i inne bezuzytecznosci.

Nasuwa si¢ zatem pytanie, czy my, filozofowie, otoczeni przez te skutki
zerwania czy odrzucenia nadal mamy do powiedzenia co$ (co by si¢ liczyto)
o szczgdciu czy tez by¢ moze to stowo zniknie z naszego oprogramowania, jak
wiele innych stow, ktére, bedac tak poteznymi w dyskursie filozoficznym, nic juz
dla nas nie znaczg: opatrzno$¢, ustalona harmonia, istota, przypadek itp. Faktem
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jest, jak juz powiedzialem, ze nie ma zbyt wielu doktorantéw filozofii, ktorzy
zajmujg si¢ pisaniem rozpraw naukowych na temat szczgscia — przynajmniej
u nas. Jednym z najbardziej oczywistych przejawow zerwania z tradycja jest to,
ze stoickie podejscie do szcze$cia — dazenie do stanu umystu, w ktérym zycio-
we doswiadczenia i ciosy losu nie podwazajg naszego spokoju duszy, w ktorym
przykre zdarzenia losowe nie wywieralyby na nas wplywu, gdyz chodzi o cos,
czego nie jeste$my w stanie kontrolowa¢é — nie harmonizuje z naszymi subiek-
tywnymi odczuciami najcz¢sciej wystgpujacymi: prawie nie wiemy, jak zostawié
poza sobg swoje problemy, wszyscy jestesmy zwolennikami Sartre’a, zanurzo-
nymi w $rodku walki, nieskoriczenie ,,uczuciowymi” z tego tytutu, dotkni¢tymi
tak samo przez sprawy prywatne, wydarzenia intymne, jak i przez wydarzenia
na $wiecie i wszystkie inne zdarzenia z tym zwigzane — popatrzcie na sposob,
w jaki zamachy z 7 stycznia 2015 roku wytworzyly, jesli moge tak to ujaé, w cig-
gu jednej chwili setki tysigcy przybitych i oburzonych ,Jestem Charlie”...

Zyjemy w tym, co niektorzy nazywajg wiekiem podatnosci, i ta stabos¢,
ktora jest wynikiem naszego wystawienia na $wiat, na ryzyko, na niebezpie-
czenistwa rzeczywiste i wyimaginowane, ktore na nas czyhajg, na przeciwnosci
wszelkiego rodzaju, to wszystko zakazuje nam ustanowienia dostosowanego do
XXI wieku stoicyzmu, ktorego jednak jak najbardziej bysmy potrzebowali.

Z drugiej strony tym, co sprawia, ze utkneliémy w $lepym zautku z trady-
cyjng koncepcja szczgscia, a wige ze zaréwno w tym punkcie, jak i w innych,
zerwali$my z dziedzictwem, jest nasz stosunek do czasu: wedtug powszechnego
rozumienia w kwestii roznicy miedzy szczesciem a przyjemnoscig, szczgsciem
a radoscig, szczescie, aby zastugiwac na to okreslenie, musi by¢ stanem umystu
stalym, poddajgcym si¢ probie stabilnosci, podczas gdy przyjemno$¢ rozumia-
na jest raczej jako intensywna, ale krotkotrwata. Odno$nie do radosci chcie-
liby$my, aby byta trwata, jak w tytule Bachowskiego choratu i powiesci Jeana
Giona — ale nic nie jest w niej trwale. Teraz okazuje si¢, ze zyjemy w nie-
skoniczenie kruchym czasie, podatnym na zatamanie, zmiang kierunku, rytmu
itp. — czy bylo to w naszym historycznym stanie, naszym stanie emocjonal-
nym, moralnym, zawodowym, w naszych gustach, w naszym stylu zycia itd.:
nie tylko zyjemy w wielu wymiarach czasowych, coraz liczniejszych (od dwu-
dziestu lat Internet dorzuca nam inny wymiar), chodzi przede wszystkim o to,
ze nasz czas zycia moze zapas¢ si¢ w kazdej chwili. Ten kruchy czas, ktory szyb-
ko si¢ rozpada, jest wrogiem klasycznej koncepciji szczgécia, tej ktora z grubsza
rzecz biorgc, zachowata si¢ od Epikura do Marzenia samotnego wedrowca Jeana
Jacques’a Rousseau. By¢ moze to wyjasnia rozwoj w XX wieku tego, co mozna
nazwa¢ filozofig chwili, a nawet szczgsliwych migawek, filozofig ekstazy u Geo-
rgesa Bataille’a, filozofig przyjemnosci jako punktowego, ale niezapomnianego
doznania, ktérego cechg jest intensywnos¢.

Wszystko wydaje si¢ tutaj odbywac tak, jakby zerwana wigz z tradycjg mo-
gla by¢ ponownie zawigzana, wbrew wszelkim przeciwnoséciom, z warunkami
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przerwanego czasu. Pozytywna koncepcja szczescia, szczgécia dokonania i po-
kazu sily (w przeciwienstwie do wypetnienia szcze$ciem charakteryzujgca sie
brakiem bolu), taka aktywna koncepcja szcz¢scia nie mogtaby, jak si¢ wydaje,
rozwingc¢ si¢ obecnie tylko poza spetnieniem warunku fragmentacji do$wiad-
czenia. Szczescie staje si¢ wtedy tym, czego doswiadcza si¢ w blasku urato-
wanej chwili. Przychodzi nam na my$l ksigzka Jamesa Millera La passion
de Foucault, o ktérej mowilismy kilka lat temu podczas pamigtnej sesji semi-
narium René Schérera ze Stéphanem Nadaudem, Davidem Halperinem i kil-
koma innymi. Chce powiedzie¢, ze mozna podsumowaé biografie Foucaulta
w tych kilku stowach: cate zycie wylewania potu w archiwach i bibliotekach,
przerywane niezapomnianymi wyprawami do kalifornijskich darkrooméw i in-
nymi przyjemnymi chwilami tego typu. W tej wersji szcz¢$cia nie powiem,
ze pojawi si¢, co by si¢ nie dzialo, jako podejrzany substytut to, co starozytni
nazywali szczg¢sciem. Powiem raczej, ze biografia Foucaulta pokazuje mozliwg
i kruchg forme szczgscia dostosowang do warunkéw naszej terazniejszosci. For-
me¢ Benjaminowskg, bowiem jej sposobem ekspresji i manifestacji jest blask.
Niekoniecznie form¢ Proustowska, poniewaz ma ona nie tak wiele wspolnego
z pamicci, jak z intensyfikacja terazniejszosci, mam na mysli moment gorgcz-
kowy. Foucault nie cierpial tych malych rutynowych przyjemnosci, ktore majg
stworzy¢ sie¢ przewidywalnego i rozsgdnego szczescia, opartego na powtarzal-
nosci — wypicie z przyjaciétmi dobrej butelki wina, spedzenie wakacji nad mo-
rzem, pojscie do kina w sobotni wieczor... Chwila ocalona, w ktorej zapisany
jest blask szczgscia, powigzana jest z momentem niezwyklym, nieprzewidzia-
nym — czyz Foucault nie twierdzil, ze najintensywniejszym z tych momen-
tow byt dzien, w ktorym zostat potrgcony przez samochéd na ulicy Vaugirard,
wychodzac z domu pewnego picknego letniego popotudnia? Moment ten jest
absolutem, niepodzielnym momentem, nie jest nostalgiczny, nie odnosi si¢ do
innych ukrytych/straconych scen z przesztosci, sam w sobie jest wystarcza-
jacy. Ale on jest naprawdg, z drugiej strony, tym, co powracajac pozniej we
wspomnieniach i stajgc si¢ opowiadaniem, wzbudzi $miech radosny i szczery...
W tym znaczeniu, whrew temu, co wlasnie dowiodlem, Foucault jest rzeczywi-
scie nasladowcy Prousta — jak my wszyscy.
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